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Die Ruhr Games sind wieder da! 10 Jahre Talentmetropole Ruhr ChatGPT in Schule und Studium

Liebe Leser:innen,

eigentlich heiBt es ja immer: das verflixte 7. Jahr. Wir gehen mit dem REVIERteens in
exakt dieses ,verflixte” Jahr und verbinden damit nur Positives: ein neues Layout, viele
coole Veranstaltungstipps, einen Festivalplaner fir den Sommer, ein Gesundheitsthema,
das uns alle betrifft sowie ein umfangreiches Special zu Ausbildung und Studium — und
das alles in einem Heft, das wir mit 40 Seiten als unsere Rekord-REVIERteens-Ausgabe
prasentieren durfen.

Das geféllt uns sehr und wir sind gespannt, wie es bei euch ankommt. Wir freuen uns
immer Uber Rickmeldungen — schreibt uns gerne, wie ihr unser Heft findet oder was wir
verbessern konnen: info@revierkind.de

Viel Spaf3 beim Lesen!

Eure REVIERteens-Redaktion

@ Revierteens © revierteens_magazin @ revierkind.de/revierteens
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Sport- und Kulturfestival fur Jugendliche

RUHR GAMES 23 im Landschaftspark Duisburg-Nord

Die RUHR GAMES finden vom 8. bis 11. Juni 2023 bereits zum
funften Mal statt. Im Landschaftspark Duisburg-Nord stehen dann
vier Tage geballtes Sport- und Kulturprogramm bei freiem Eintritt
auf dem Plan. Zu den Wettkdmpfen zahlen unter anderem Europa-
und Deutsche Meisterschaften. Mit ihrem einzigartigen Konzept
werden die RUHR GAMES am Fronleichnams-Wochenende Uber
5.000 Athletiinnen und zehntausende Besuchende in den Land-
schaftspark Duisburg-Nord locken.

Er6ffnungsshow mit Giant Rooks und Leoniden

Die groBe, eigens inszenierte Erdffnungsshow am Donnerstag ist
das Open-Air-Highlight des ersten Festivaltages. Fur Live-Musik
beim Auftakt-Programm sorgen die Giant Rooks aus Hamm und
die Kieler Indierock-Band Leoniden.

Die Eroffnungsshow bildet den Auftakt fir ein facettenreiches
Kulturprogramm. Im Fokus stehen dabei neue und urbane Kunst-
formen wie Digitale Kunst, Street Art, Urban Dance, Tape Art
und Graffiti sowie Workshops und Partys fir Besuchende und
Sportler:innen. Zu allen Programmpunkten ist der Eintritt frei!

RUHR GAMES endlich wieder fiir Aktive und Publikum

Die RUHR GAMES setzen den Jugendsport besonders in Szene
und schaffen so die Plattform flr die Stars von morgen. An den
Wettkdmpfen nehmen zahlreiche Olympiahoffnungen, amtierende
Deutsche Meister:innen und Europameister:innen aus 18 Sportar-
ten teil, unter anderem bei den Europameisterschaften in Bouldern,
Speedklettern und BMX Flatland sowie den Deutschen Meister-
schaften in Beachvolleyball, Sportakrobatik und Tischtennis. Nach
der letzten Live-Edition 2019 in Duisburg mit mehr als 100.000
Besucher:innen sowie der coronabedingten digitalen Sonderedi-
tion 2021 kehren die RUHR GAMES 23 in den Landschaftspark

Duisburg-Nord zurlick. Der Mix aus Sportflachen vor und in der
industriekulturellen Kulisse, jugendaffinen Kulturangeboten, Chill-
out- und Mitmach-Flachen sowie abwechslungsreichem Gastrono-
mieangebot machen das Konzept europaweit einzigartig.

Das detaillierte Programm mit allen Sport- und Kulturhighlights
wird der Regionalverband Ruhr rund um Ostern bekanntgeben.

Infos: ruhrgames.de

Facebook: facebook.com/RuhrGames
Instagram:@ruhrgames

Twitter: twitter.com/#ruhrgames
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Theater Hagen:
BURAK ODER DAS
ROTE RAUSCHEN

TanzTheaterStick nach wahren Begebenheiten

Ein nicht ganz gewaltfreies TanzTheaterStick nach wahren Bege-
benheiten gibt es fur alle ab 13 Jahren auf der Bihne des Thea-
ters Hagen zu erleben.

Die #unverschaemte Sprechstunde

Dienstag von 13.00 bis 15.00 Uhr und
Donnerstag von 14.00 bis 16.00 Uhr

Zu den Sprechzeiten sind die Sexual Health Adviser
fiir Termine verfiigbar und telefonisch
sowie (nach Absprache) auch online erreichbar.

0234-509 8963
sha@klinikum-bochum.de

Katholisches Klinikum Bochum

WALK IN RUHR
ZENTRUM

(® KNAPPSCHAFT WiR
o e et I\ &t
enmt®

UND MEDIZIN

Vom Opfer zum Tater

Gewalt hat viele Gesichter und pragt auf unterschiedliche Weise
das Leben viel zu vieler (junger) Menschen. Da ist zum Beispiel
Burak. Erist ein Junge aus Hagen. Ein Sohn und Bruder. Ein Deut-
scher und Kurde. Opfer und Tater. Aggressor und Friedensstifter.
Nachdem Burak bereits in jungen Jahren hausliche Gewalt erle-
ben musste, verfolgt ihn das Thema auch als Heranwachsender.
Als Reaktion auf physische und psychische Gewalt durch rassisti-
sche Diskriminierung von Lehrer:innen und Mitschiler:innen wird
Burak selbst zum Téter. Als er nach einer Demonstration von den
Grauen Wolfen brutal zusammengeschlagen wird und nur das
Eingreifen einer Polizistin eine Tragddie verhindern kann, gelingt
es ihm, der Spirale der Gewalt zu entkommen.

Bewegungstheaterperformance

Gemeinsam mit angehenden Tanzer:innen der Folkwang Uni-
versitdt der Klnste, Schauspielschiler:iinnen und Mitgliedern
des LUTZ Ensembles entwickeln das LUTZ Team und das West-
Deutsche Tanztheater eine Bewegungstheaterperformance nach
wahren Begebenheiten, die aufmerksam machen, bewegen und
Auswege aufzeigen méchte.

Termine:

21.4.,2.6.2023 (jeweils 19.30 Uhr);

Schulvorstellungen fur die Klassen 8 bis 11: 27.3., 28.3,,
21.4.,24.4.,2.5.,3.5.,1.6.,2.6.2023 (jeweils 10.00 Uhr)

_FUR ALLE TEENS
IM REVIER!”

Spielort:
Lutz, Elberfelder Str. 65, Hagen

Infos und Tickets: theaterhagen.de
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JUGENDCAFE TREFF° der WERK°STADT Witten

Geschutzter Raum fur Jugendliche mit Programm

Die WERK°STADT in Witten bietet jungen Menschen einen Ort
zum Mitmachen und Selbermachen, zum Entdecken und Starken
individueller Fahigkeiten. Besondere Bedeutung haben der Jugend-
kunstschul-Bereich der WERK°STADT und die Offene Jugendarbeit
im Jugendcafé Treff°, das 2009 in enger Kooperation mit der Stadt
Witten er6ffnet wurde.

Kurse, Workshops und Projekte

Hier finden junge Menschen zwischen 13 und 27 Jahren einen
geschitzten Raum und Zugang zu einem niederschwelligen Pro-
gramm- und Mitmach-Angebot. Zudem kdnnen sie sich in vielfal-
tigen Kursen, Workshops und Projekten mit engagierten Koopera-
tionspartnern und freien Dozenten weiterentwickeln. So werden
beispielsweise gemeinsam neue Kreativ-Techniken ausprobiert, es
wird Karaoke gesungen oder auch zusammen gekocht. Das ganze
Programm findet ihr auf der Website.

Queer Treff°

An jedem ersten und dritten Freitag im Monat treffen sich LGBTQ+
Jugendliche, Freund:innen und Interessierte zwischen 13 und 27
Jahren beim queeren Stammtisch in gemdutlicher Atmosphare
im Jugendcafé Treff°. In lockerer Runde wird sich intensiv ausge-
tauscht, munter gequatscht oder auch eine Runde Billard gespielt.
AuBerdem stehen viele Specials wie Ausfliige, Gaste und Work-
shops auf dem Programm. Wahrenddessen findet kein regulérer
Café-Betrieb statt.

Aktuelle Infos und Programm dazu findet ihr unter:
Facebook: facebook.com/queertreffwitten
Instagram: @queertreff.witten

Tag der offenen Tiir

Wer den Treff> mal kennenlernen méchte, ist am 8. April von 16 bis
21 Uhr zum Tag der offenen Tur eingeladen. An diesem Tag ist der
Treff® nicht nur fur Jugendliche ge6ffnet, sondern auch fir Eltern,
jingere Geschwister und alle Interessierten.

Infos: werk-stadt.com
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Theater als Ort von Auseinandersetzungen

Junge Ruhrfestspiele: Vielfalt im Jugendtheater — keine Produktion ist wie die andere

Spannende, anrthrende, abenteuerliche, humorvolle, denkanstif-
tende Produktionen renommierter Theater und Gruppen fur junges
Publikum aus allen Sparten und fir alle Alterspannen — das durfen
Jugendliche bei den Jungen Ruhrfestspielen vom 1. Mai bis 11. Juni
2023 in Recklinghausen erwarten.

Aktuelle gesellschaftliche und politische Themen

Daflr wurde ein Programm zusammengestellt, bei dem keine
Produktion ist wie die andere: Musiktheater, Neuer Zirkus, Schau-
spiel, Horspiel und Tanztheater stehen im Angebot. Thematische
Schwerpunkte sind aktuelle gesellschaftliche und politische The-
men wie der Klimawandel, Flucht und Gleichberechtigung. Und
vor diesem Hintergrund stellen die Produktionen auch ganz aktuel-
le Fragen: Wie soll ein Miteinander aussehen? Hier spielen Themen
wie Freundschaft, Vielfalt und Respekt eine zentrale Rolle. Wer will
ich sein und was kann ich tun, um in der Welt etwas zu verandern?
Dabei geht es um Mut, Selbstbestimmung, Verdnderung und Auf-
begehren. Eingeladen sind Theater und freie Gruppen, die im Be-
reich des Kinder- und Jugendtheaters fiihrend sind und daher den
schmalen Grat zwischen herausfordernden Themen und anregen-
der theatraler Umsetzung auf hohem Niveau beherrschen.

Workshops zum Mitmachen

Auch das ,Mach mit!”-Programm greift diese Fragestellungen in
verschiedenen Club- und Workshopformaten auf. Und so melden
sich die Jungen Ruhrfestspiele unter dem Motto: ,Frag!mente. Wer

)

N BOCHUM

Fur

Familien

persénlich
telefonisch
und online

ist Mente?"” zurlck. ,Gemeinsam wollen wir das Fragen kultivieren.
Fragen komisch, sinnvoll, bescheuert, sinnlos, unverschdmt oder
mutig finden. Méglicherweise daraus Schlisse ziehen, ArguMente
finden, ExperiMente wagen, MonuMente erschaffen oder Rudi-
Mente hinterlassen; jedenfalls Wege einschlagen und losgehen”,
so die Programm-Macher:innen.
Dabei liegt das zentrale Augenmerk auch immer darauf, zu schau-
en, wie Kinder und Jugendliche unabhéngig von ihrer Herkunft
und ihren finanziellen Mitteln Zugang zu diesen Bildungsangebo-
ten erhalten kénnen.

Infos: ruhrfestspiele.de
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Pilotprojekt fur Kinder von jungen demenzerkrankten Eltern

Die Alzheimer Gesellschaft Bochum e.V., der St. Vinzenz e.V. und
das LWL-Universitatsklinikum Bochum setzen sich mit einem ein-
zigartigen Projekt flr junge Betroffene ein. Sie sind jung, sie sind
neugierig, sie fangen gerade an, sich von ihren Eltern abzunabeln.
Wenn in dieser Phase die Mutter oder der Vater an einer Demenz
erkrankt, ist das fur junge Menschen ein schwerer Schicksalsschlag.
In einer Kooperation zwischen dem LWL-Universitatsklinikum Bo-
chum flr Psychiatrie, Psychotherapie und Praventivmedizin, der
Alzheimer Gesellschaft Bochumer e.V. und der St. Vinzenz e.V.-
Jugendhilfe nehmen sich die Akteure erstmals dieser speziellen Le-
benssituation an. Im Fokus des Projektes KIDSDEM stehen Jugend-

liche und junge Erwachsene im Alter von 13 bis 21 Jahren, die von
den massiven Auswirkungen der Demenzerkrankung eines Eltern-
teils betroffen sind. Die Betroffenen sollen durch ein wochentliches
Gruppenangebot in dieser wichtigen Phase der Persdnlichkeitsent-
wicklung unterstitzt werden, Strategien flir eine gesunde Lebens-
bewaltigung zu entwickeln — trotz und mit der Demenzerkrankung
des Elternteils.

KIDSDEM wird durch das Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und
Soziales NRW und den Landespflegekassen geférdert.

Infos: kidsdem.de

Altersgerechter Umgang mit dem Lebensende

Last Aid Kurse flr Jugendliche von Bethel.regional

Genauso wie Erwachsenen begegnen auch Jugendlichen Krank-
heit und Sterben im Alltag. Anders als Erwachsene dricken sie ihre
Trauer jedoch nicht immer mit Worten aus, sondern haufig impul-
siver durch Malen, Schreien und Toben, denn ein Todesfall steht
in einem direkten Widerspruch zum Lebenskonzept von Jugend-
lichen. Fur das Zulassen von Emotionen und Gedanken fehlen oft
die Gelegenheit und das richtige Umfeld.

Jugendliche bei ihrer Trauer unterstitzen

Um Jugendliche, die Angehorige begleiten, in ihrer Trauer zu un-
terstUtzen, bietet das Hospiz Am Ostpark des Stiftungsbereichs
Bethel.regional das Projekt ,Letzte Hilfe Kurse fir Kids und Teens”
an, das Teil von Last Aid International — The Last Aid Movement
ist. Janina Monka, Leiterin des Hospizes, betont: ,Auf Kinder und
Jugendliche muss in dieser Zeit gezielt und sensibel eingegangen
werden. Altersgerecht sollen sie zum Thema Tod und Sterben in
den Kontakt treten.”

In dem Basiskurs zur Letzten Hilfe kénnen Kinder und Jugendliche
im Alter von 8 bis 16 Jahren mit zertifizierten Kursleiter:innen den
Umgang mit dem Sterbeprozess interaktiv erarbeiten und gemein-
sam Uberlegen, wie man Abschied nehmen, Menschen in Trauer
verstehen und schéne Erinnerungen behalten kann. Die Teilnahme
an den Kursen ist kostenfrei.

Termine:

12. April 2023 13 bis 17 Uhr; 11. Oktober 2023 13 bis 17 Uhr Ort:
Zentrum gezeiten Diakoniezentrum, ArndtstraBe 16 in Dortmund
Anmeldung: hospiz-am-ostpark@bethel.de; 0231 - 534250200

Infos: letztehilfe.info
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BOULDERWETTKAMPF
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Wir bieten die perfekte Umgebung
um eurem taglichen Bewegungsdrang
nachkommen zu kénnen.
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Wir veranstalten auch Kindergeburtstage.
Unser komplettes Angebot findet ihr auf
unserer Webseite.
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>M|t riesen Trampolin im em St

——



10
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HP...— Was?!

Das wahrscheinlich haufigste sexuell Gbertragene Virus der Welt

Hast Du schon mal was von Humanen Papillomviren, kurz: HPV,
gehort? Nein? Damit bist Du nicht alleine. Denn obwohl sich 85
bis 90 Prozent aller Menschen im Laufe ihres Lebens damit infizie-
ren, verstehen viele bei diesem Begriff nur Bahnhof.

Dabei handelt es sich um eine Infektion, auf die sich ungefahr eine
von 20 Krebsdiagnosen weltweit zurlckfihren lasst. Umso wich-
tiger ist es, sich zu informieren und vorzusorgen. Wie es zu einer
Infektion kommen kann, was magliche Folgen sind und wie man
diesen vorbeugen kann, haben wir zusammengefasst

Was sind HP-Viren?

Humane Papillomviren zahlen zu den héaufigsten durch Intimkon-
takte Ubertragenen Viren. Bisher sind mehr als 200 Virustypen
bekannt. Einige dieser Viren sind fur die Bildung von gutartigen
Feigwarzen an den Genitalien verantwortlich, andere Typen sind
malBgeblich an der Entstehung von Gebarmutterhalskrebs und
weiteren Krebsarten an Vulva, Vagina, Anus, im Mund-Rachenbe-
reich oder am Penis beteiligt.

Wie stecke ich mich an?

Fast alle Menschen infizieren sich im Laufe ihres Lebens mit HPV.
Jedes Geschlecht kann davon betroffen sein und somit kann auch
jede:r Ubertrager:in sein.

Humane Papillomviren werden Uber direkten Kontakt von Mensch
zu Mensch Ubertragen. Die Ansteckung erfolgt nicht durch Kor-
perflissigkeiten wie Blut, Sperma oder Scheidenflussigkeit, son-
dern Uber Haut- und Schleimhautkontakt. Dies geschieht in erster
Linie durch intime Haut- und enge Kérperkontakte wie intensives
Kissen, Streicheln, Petting oder beim Sex. Eine Ansteckung ist
schon beim ersten sexuellen Kontakt (egal ob Vaginal-, Anal- oder
auch Oralsex) maglich. Uber kleinste, oftmals nicht sichtbare Ver-
letzungen der Haut bzw. der Schleimhaut kann das Virus dabei in
den Koérper eindringen.

HPV-Symptome

Eine Infektion mit HPV bleibt anfangs haufig unbemerkt, da sie
zunéchst oft ohne Symptome verlauft. In den meisten Fallen heilt
die Infektion dank einer wirksamen Immunabwehr innerhalb
etwa eines Jahres ohne Probleme wieder ab. Betroffene wissen
daher oft gar nicht, dass sie eine HPV-Infektion haben oder be-
reits hatten.

HPV-bedingte Folgeerkrankungen

Besteht die Infektion aber ldnger fort, kdnnen sich daraus be-
stimmte Krebsvorstufen oder Krebsarten entwickeln. Neben Ge-
barmutterhalskrebs zahlen hierzu unter anderem auch Anal-,
Schamlippen-, oder Scheidenkrebs. Die Viren kénnen ebenso Pe-
niskarzinome sowie Tumore in Mund und Rachen verursachen.

Schutz und Vorsorge

Eine rechtzeitige Impfung kann bestimmten HPV-bedingten
Krebserkrankungen vorbeugen und gilt entsprechend als wichtigs-
te VorsorgemaBnahme — fir alle. Die standige Impfkommission
(STIKO) empfiehlt eine Impfung von Jungen und Madchen bereits
ab einem Alter von neun bis 14 Jahren. Versdumte Impfungen
kdnnen bis zum Alter von 17 Jahren nachgeholt werden. Die Imp-
fung sollte vor einer mdglichen Infektion mit HPV durchgefihrt
werden. Der Impfstoff kann bis zum Tag vor dem 15. Geburtstag
in zwei Dosen verabreicht werden, danach sind drei Impfungen
notwendig.

Kondome kénnen die Gefahr einer Ansteckung zwar verringern,
bieten aber keinen absolut zuverlassigen Schutz. Die HP-Viren kom-
men im gesamten Genital- und Analbereich vor und man kann so
auch trotz Kondom damit in Berlhrung kommen. Trotzdem sollte
beim Sex nicht auf Kondome verzichtet werden, da sie vor vielen
anderen sexuell Gbertragbaren Krankheiten schitzen kénnen!

Natdrlich sollte auch die regelméaBige Vorsorgeuntersuchung im-
mer eingehalten werden. Jede Frau zwischen 20 und 34 Jahren
kann in Deutschland einmal im Jahr kostenlos zur Krebsfriherken-
nung. Der sogenannte ,,Pap-Test”, ein Zellabstrich vom Gebarmut-
terhals, ist dabei die wichtigste Untersuchung. Wichtig zu wissen
ist, dass ein auffélliges Ergebnis des Pap-Tests nicht automatisch
Krebs bedeutet. Mittels des Tests wird festgestellt, ob die Zellen
gesund und normal aussehen oder nicht. Davon héngt dann ab,
ob und falls ja, welche weiteren Untersuchungen und Behandlun-
gen erforderlich sind.

Informiere Dich und frag Deinen Arzt oder Deine Arztin um Rat,
wenn Du unsicher bist!

Infos: entschieden-gegen-krebs.de
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L]
Sex und Gesundheit 4 ~ *
Sex ist fur Jugendliche neu und aufregend, da denkt man
meist nicht daran, dass beim Sex auch Infektionen Ubertra-
gen werden konnen. Diese Sexuell libertragbaren Infektionen
(oder kurz: STI) wie Syphilis, Chlamydien, Gonorrho, Herpes
und Hepatitis, sind jedoch seit einigen Jahren wieder auf dem
Vormarsch. Deshalb hat sich unter anderem die Weltgesund-
heitsbehorde (WHO) zum Ziel gesetzt, STls bis 2030 nachhal-
tig einzudammen.
Wichtig ist, dass man Bescheid weil3, welche Infektionen und
Krankheiten es gibt und wohin man sich wenden kann, wenn
man genau wissen will, ob man sich angesteckt hat.
Denn es gilt: Rechtzeitig erkannt, sind STIs gut behandelbar.

Das Projekt #unverschaemt

Die WHO empfiehlt zur Eindammung von STis vor allem drei
MaRnahmen: Aufklarung,Privention und Testmoglichkeiten.
Eine Anlaufstelle, die all dies bietet, gibt es mitten in Bochum.
Mit dem Praventionsprojekt #unverschaemt haben es sich
zwei Bochumer Gesundheitsakteure zum Ziel gesetzt, junge
Menschen (iber das gesamte Spektrum rund um Sexuelle
Gesundheit aufzukldaren und praventiv zu beraten.

Fragen gibt es viele,
Antworten gibt es gratis.

Seit Projektbeginn im Sommer 2021 wurden zahlreiche
junge Menschen in der zweimal wochentlich stattfindenden
#unverschaemten-Sprechstunde beraten und getestet.
Der Erfolg des Projekts besteht dabei sowohl in der guten
Praventionsarbeit als auch in der Weiterbehandlung bei Be-
funden. Neben der ambulanten Betreuung und Beratung vor
Ort im WIR - Walk In Ruhr, Zentrum fiir Sexuelle Gesundheit
und Medizin, und einer umfangreichen medialen Aufklarung
Uber die Social Media Kandle des WIR und der KNAPPSCHAFT
gibt es Schulungen und Workshops fiir junge Leute und Mul-
tiplikatoren. Auch bei lokalen Events wie Bochum Total oder
Juicy Beats ist #unverschaemt anzutreffen.

Katholisches Klinikum Bochum

GESUNDHEIT
UND MEDIZIN

(® KNAPPSCHAFT

fiir weine Gesundheit!
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Wer steckt hinter . =~
s\ N
#unverschaemt? - - © .

Als eine der groBen Krankenkassen Deutschlands setzt sich
die KNAPPSCHAFT schon seit vielen Jahren fiir die Gesund-
heitsforderung von jungen Menschen ein und hat mit ihrem
Hauptsitz in Bochum schon immer einen ganz besonderen
Bezug zum Ruhrgebiet.

Das WIR - Walk In Ruhr, Zentrum fiir Sexuelle Gesundheit
und Medizin, ist eine innovative und in Deutschland einzig-
artige Einrichtung mitten in Bochum. Institutionsiibergrei-
fend bringt das WIR, dessen Ambulanz zum Katholischen
Klinikum Bochum (KKB) gehort, Beratung, Information,
medizinische Behandlung, Pravention, Psychotherapie und
Selbsthilfe unter einem Dach zusammen. Das ermoglicht
eine bedarfsgerechte, breite und
nachhaltige Versorgung, die auf
die spezifischen Bediirfnisse der
Patientinnen und Patienten und
der Ratsuchenden abgestimmt
werden kann.

WALK IN RUHR

ZENTRUM
FUR SEXUELLE
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Das Passt!
Gesundheit & Pflege

9.00 - 13,00 Upr
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Was geht?

Berufsinformationsmesse in der Jahrhunderthalle

Die Berufsinformationsmesse Ruhr (BIM) — ,,was geht?” findet
in diesem Jahr am 5. und 6. Mai 2023 in der Jahrhunderthalle
Bochum statt. Offnungszeiten: Freitag: 8 - 14 Uhr (Berufspar-
cours: 7.30 - 15 Uhr), Samstag: 10 - 15 Uhr, der Eintritt ist frei.
Ziel der BIM ist es, Schiler:innen in ihrer Orientierungsphase
auf die Frage, wie es nach der Schule weitergehen soll, eine
Plattform zu bieten, um direkt mit Unternehmen und Hoch-
schulen ins Gesprach zu kommen.

Das Besondere der BIM ist der riesige Berufsparcours. Hier kon-
nen die Besucher:innen in einzelne Berufe verschiedener Bran-
chen hineinschnuppern und
ihre Talente entdecken. Die Er-
fahrungen aus dem Berufspar-
cours konnen direkt mit in die
Ausstellung genommen wer-
den, um sich mit den Unterneh-
men und Hochschulen vor Ort
auszutauschen. Auf der Messe
trifft man auf zahlreiche Unter-
nehmen der unterschiedlichsten
Branchen, aus den Bereichen
Handwerk, Handel, Industrie,
Verwaltung, Beratung und Bil-
dung, die auf der Suche nach
Auszubildenden sind.

Scan mich!

#orientierungfinden

Infotag in Herdecke

Gemeinschaftskrankenhaus und DoKI laden ein

Das Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke und das Dorthe-Krau-
se-Institut, Pflegeschule des GKH, laden am 1. Juni 2023 von 10
Uhr bis 14 Uhr zu einem Infotag ein. Neben einem Rundgang
durch die Schule und das Krankenhaus gibt es alle relevanten
Informationen zur Ausbildung Pflegefachfrau bzw. Pflegefach-
mann sowie Workshops mit praktischen Anwendungen aus dem
zukuinftigen Berufsalltag. Ab 14 Uhr besteht auBerdem die Még-
lichkeit, sich personlich als Auszubildende:r vorzustellen (sofern
vorhanden Unterlagen/Zeugnisse mitbringen). Schiiler:innen er-
halten vor Ort eine Teilnahmebescheinigung.

Als groBtes Krankenhaus im Ennepe-Ruhr-Kreis und groB-
ter Arbeitgeber Herdeckes bildet das GKH jahrlich rund 40
Menschen in funf verschiedenen Berufen aus. In diesem Jahr
bietet das GKH fast 30 Ausbildungsplatze zur Pflegefach-
kraft. Weitere Ausbildungsmaoglichkeiten (m/w/d) gibt es als
Medizinische:r Fachangestellte:r (MFA), Operationstechnische:r
Assistent:in (OTA), Kauffrau:mann im Gesundheitswesen und als
Fachinformatiker:in fiir Systemintegration.

Wer sich fir diese Berufe interessiert, ist ebenso zum Infotag ein-
geladen. Ausbildungsbeginn ist am 1. August bzw. 1. Oktober
2023, Bewerbungen werden ganzjéhrig entgegengenommen.
Riickfragen oder Anmeldung zum Infotag unter 02330-62-
3206 oder c.stott@gemeinschaftskrankenhaus.de. Treffpunkt:
Dorthe-Krause-Institut, Gerhard-Kienle-Weg 10, 58313 Her-
decke.

Anzeige

WITTENER
MARKT DER
AUSBILDUNG

EINTRITT FREI

10. Wittener Markt der Ausbildung
Geldnde der KarriereWerkstatt
Herbeder Str. 39 | 58455 Witten

www.wittener-markt.de
www.instagram.com/wittener-markt

Y e ey~ > =

Finde, was Dich bewegt
Komm vorbei
Laufe den Berufsparcours

Der Wittener Markt der Ausbildung startet auch dieses Jahr wie-
der durch: am 16. Juni von 15.30 - 19 Uhr auf dem Gelande der
Deutsche Edelstahlwerke KarriereWERKSTATT an der Herbeder
StraBe 39 in Witten.

Hier konnt ihr Gber 45 Unternehmen und Institutionen aus den
unterschiedlichsten Branchen (Industrie, Gewerbe, Dienstleistung,
Handwerk) aus Witten und den Nachbarstadten kennenlernen.

Also... falls ihr noch nicht wisst, was ihr nach der Schule ma-
chen wollt: Kommt vorbei und nutzt das persoénliche Gesprach
in entspannter Atmosphare! Ihr lernt Ausbildungsberufe und
Praktikumsplatze kennen und natirlich auch den Chef/die Che-
fin und andere Auszubildende, die den Schritt schon gewagt
haben. Bei den letzten Messen wurden Gber 500 Ausbildungs-
platze angeboten, und es gibt immer eine lange Liste mit Last-
Minute-Angeboten noch fir das laufende Jahr!

Der Eintritt ist frei und die Teilnahme fir alle Schilerinnen und
Schuler freiwillig. Auch in diesem Jahr gibt es am Ende ein Ge-
winnspiel mit tollen Preisen.

Hier bekommt ihr mehr Infos:
wittener-markt.de oder bei Anke England,
Tel.: 02303-581/1713; Anke.england@stadt-witten.de
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Was will ich einmal werden?

REVIERteens gibt Tipps und Infos auf dem Weg zur Ausbildung

Wer auf der Suche nach einem geeigneten Ausbildungsplatz ist,
hat die Qual der Wahl, denn der Ausbildungsmarkt ist riesig.
Wie startet man mit seiner Suche? Wo bekommt man den besten
Uberblick? Und welcher Beruf passt tiberhaupt zu mir?
Die richtige Orientierung und Strategien zu finden, ist nicht ganz einfach
— das REVIERteens hilft mit vielen Tipps.

Uber 300 Ausbildungsberufe stehen in Deutschland zur Auswahl
und Uber 200.000 freie Ausbildungsplatze warten darauf, besetzt
zu werden. Da braucht es einen funktionierenden Plan, um den
richtigen Beruf und ein Unternehmen zu finden, in dem man sich
gut aufgehoben fihlt.

Wer noch keine konkrete Vorstellung von dem hat, in welche Rich-
tung es gehen kdnnte, der sollte seine Starken und Interessen ge-
nauer unter die Lupe nehmen und sich Gedanken dariber machen,
was einem wirklich SpalB macht. Dazu finden sich im Netz zahlrei-
che Seiten, die bei den Fragen ,Was will ich?”, ,,Was kann ich?”
Hilfestellung leisten und eine Orientierung geben. Zudem gibt es
jede Menge Datenbanken, Ausbildungsportale, und Jobbérsen, die
bei der Suche helfen.

Wer darlber hinaus den persodnlichen Kontakt und das Gesprach
sucht, ist auf Ausbildungs- und Berufsmessen an der richtigen Stelle.
Sie bieten eine optimale Gelegenheit, Informationen aus erster Hand
zu einem bestimmten Beruf oder Ausbildungsbetrieb zu bekommen.
Hier stellen sich Unternehmen vor und informieren tber ihre Aushbil-
dungsberufe. Dabei kann man nicht nur die Berufe kennenlernen,
sondern auch Kontakte zu den Personalverantwortlichen knupfen
oder sich mit Azubis Uber ihre Erfahrungen unterhalten.

Folgenden Seiten kénnen wir empfehlen:
planet-berufe.de

karrierebibel.de

einstieg.com

ausbildung.de



Berufswunsch?
Krankenpflege!

Fur Paul ist Pflege eine Herzensangelegenheit. Der 20-Jah-
rige hat nach einer dreijahrigen Ausbildung erfolgreich sein
Examen in der Pflege im Bergmannsheil Buer gemacht. Jetzt
arbeitet er auf der Intensivstation der Klinik.

Paul, was ist an der Pflege so cool?

Wer sich fir die Pflege entscheidet, will seine individuellen Inte-
ressen, Starken, Neigungen und Vorlieben ausleben. Ich wollte bei
meiner Arbeit Kontakt mit Menschen haben, sie begleiten und ih-
nen helfen.

Haben sich deine Erwartungen erfiillt?

Der Job hat mich nicht enttduscht. Im Gegenteil: Die Erfahrungen,
die ich wahrend meiner Ausbildung auf den verschiedenen Stati-
onen im Krankenhaus sammeln konnte, haben meine Erwartungen
bei weitem Ubertroffen. Die Krankenpflege ist sehr vielfaltig und
abwechslungsreich. Es gibt unheimlich viel zu lernen, Gber den Kér-
per, die verschiedenen Erkrankungen und Behandlungs- und Pflege-
moglichkeiten. Kein Tag ist wie der andere.

Wie lauft die Ausbildung denn konkret ab?

In den drei Jahren gibt es Theorieblécke und Praxisphasen, die
sich abwechseln. Praktisch ist, dass jetzt auch alles am selben Ort
stattfindet. Die Krankenpflegeschule ist direkt auf dem Klinikge-
lande und so bleibt man auch wahrend der Schulzeit in Kontakt
zu den Stationen und anderen Auszubildenden. Man l&uft sich
immer mal wieder tiber den Weg. Die Lehrerinnen und Lehrer
kommen alle aus der Pflege und kennen den Stationsalltag gut.
Und wenn es mal schwierig ist, dann helfen sie oder auch die
Praxisanleiterinnen.

Jetzt arbeitest du auf der Intensivstation. Wie ist das?
Intensivpflege ist eine tolle Aufgabe. Wenn ein Notfall kommt,
muss alles ganz schnell gehen. Dann muss man wissen, was zu
tun ist und Ruhe bewahren. Genau das sind meine Starken. Die
Krankenpflege ist ein Beruf mit Zukunft und bietet viele Weiter-
bildungsmoglichkeiten. Das sehe ich bei mir und meinen Kolle-
gen. Denn in der Pflege werden immer Menschen benétigt. Die
Klinik macht sich stark fiir den Nachwuchs in der Pflege und hat
ein eigenes Online-Karriereportal. Da gibt es viele Angebote. Das
kann zum Beispiel eine zweijahrige Fachweiterbildung sein. Man-
che machen auch ein duales Studium, das von der Klinik geférdert
wird.

ANZEIGE

Gut zu wissen

In 2021 haben in Deutschland rund 56.300 Auszubildende eine
Ausbildung zur Pflegefachfrau oder zum Pflegefachmann begon-
nen. Das waren funf Prozent mehr als im Vorjahr. Auch in der
Bergmannsheil und Kinderklinik Buer GmbH und in der Knapp-
schaftskrankenhaus Bottrop GmbH erlernen viele junge Menschen
diesen tollen Beruf.

Digitales Lernen
Der Pflegenachwuchs wird bei uns mit mobilen Endgeraten aus-
gestattet. Im Klassenzimmer kommt das Smartboard zum Einsatz.

Und wie steht’s mit der Knete?

Attraktive Ausbildungsvergltung:

1.190,69 € im 1. Ausbildungsjahr

1.252,07 € im 2. Ausbildungsjahr

1.353,38 € im 3. Ausbildungsjahr

zzgl. Zulagen (Schichtdienst, Wochenend- und Feiertagsarbeit)
Bei erfolgreicher Abschlusspriifung nach 3 Jahren zahlen wir ei-
nen Bonus von 400 Euro.

Bewerbungen auch unter WhatsApp

/H \PPSCHAFT KLINIKEN DY |\ AECHAPT KLIKEN
BERGMAMNNSHEIL UND KNAPPSCHAFTSKRANKENHAUS
kKINDERKLINIK BUER kBO‘TROP

® 0177 3191907 ® 0160 3329735

Erstmal reinschnuppern

Ob ein freiwilliges soziales Jahr oder als ,,Bufdi” im Bundesfreiwilli-
gendienst — so bekommst du einen guten Eindruck vom Alltag auf
den Stationen. Und bezahlt wird’s auch.

Als Einstieg die Einjdhrige

Fir viele eine gute Alternative: Die einjahrige (!) Ausbildung zum
Pflegefachassistentin/ Pflegefachassistenten. Dann misst du eigen-
verantwortlich Puls, Blutdruck und Kérpertemperatur und unter-
stUtzt Patienten etwa bei der Kérperpflege, bei den Mahlzeiten
und bei der Medikamenteneinnahme. Und wenn du magst, kannst
du dich danach weiterqualifizieren.

Ausbildung und Studium
Wer die Ausbildung zur Pflegefachfrau/ zum Pflegefachmann

macht, kann nach dem ersten Jahr zusatzlich studieren.

Hier gibt's weitere Infos:

L

m| 1%y

Pflegefachschule

Stellenportal

Kontakt

Bergmannsheil und Kinderklinik Buer GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Ruhr-Universitat Bochum
Schernerweg 4 |45894 Gelsenkirchen |Tel: 0209 5902-0

Knappschaftskrankenhaus Bottrop GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Duisburg-Essen
Osterfelder Str. 157 |46242 Bottrop |Telefon: 02041 15- 0
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von der Theorie in die Praxis
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Ausbildung zur Pflegefachfrau / zum Pflegefachmann
Ausbildungsstart jeweils im Januar, April und Oktober

WY (NAPPSCHAFT KLINIKEN /~ KKKKKKKKKKKKKKKKKKK
KNAPPSCHAFTSKRANKENHAUS BERGMANNSHEIL UND
kBOTTROP kKlNDERKLlNlK BUER

AN\
waw - \Www.zukunft-pflege-bottrop.de
& PREgEROTIOR

@ pflegedirektion@kk-bottrop.de

@ 0160 - 3329735

uber unser
Bewerbungsportal
bewerben!
[e— “
éFLEGESCHULE /KNAPPSCHAFT
KNAPPSCHAFT KLINIKEN Im Verbund der kKLlNlKEN
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So klappt der Einstieg in die Berufswelt

Mit wirbildenaus.ruhr Praktika und Ausbildungsplatze finden

Du hast Dein letztes Schuljahr vor der Brust aber noch keine Idee,
wohin die berufliche Reise gehen soll? Vielleicht ist Dein Berufs-
wunsch auch schon konkreter und Du mochtest ausprobieren, ob
das tatsachlich Dein Ding ist! Oder die Berufspraktika in der Schule
stehen an und Dir fehlt noch ein passender Praktikumsplatz?

Die Homepage wirbildenaus.ruhr unterstiitzt Dich dabei, deinen
Wunschberuf zu entdecken oder deine Talente ganz praktisch in
einem Betrieb auszuprobieren. Hier findest du brandheiBe Infos zu
Berufswelterkundung, Praktika und Ausbildung.

i
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Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen

und der Europaischen Union

"

m 0 Arbelt,

- i Mini jur
Kofinanziert von der Ministerium fir Arbe
Européischen Union des Lances Nordrhein estfaien

Jede Kachel fuhrt dich direkt zu einem passenden Angebot:

» Wo gibt es Praktikumsplatze z. B. in Industrie und Handwerk
oder anderen Branchen?

» Was macht eigentlich eine Jugendberufsagentur und wie unter-
stitzt sie mich?

» Wann startet die nachste Ausbildungsmesse in meiner Nahe und
welche Unternehmen kann ich dort ansprechen?

» Wie finde ich die Ausbildung, die zu meinen Talenten passt?

wirbildenaus.ruhr zeigt Dir, was in der Region gerade lauft und
bietet noch vieles mehr: Ausbildungsbotschafter:innen, die an
Deine Schule kommen und live von ihrer Ausbildung berichten.
Studienzweifler:iinnen finden professionelle Beratung bei der Ent-
scheidung, ob Studium oder Ausbildung das Richtige ist. Wo gibt
es weitere Formate in der Region z.B. Azubi-Speed-Datings oder
Praktikums-Tage in Betrieben.
Welche Fragen und Wiunsche es
zu Praktikum oder Ausbildung
auch gibt: Mit einem Klick auf
die richtige Kachel kommst du
Deinem Ziel einen Schritt naher.
LJwirbildenaus.ruhr”  wird  mit
Mitteln aus dem Europaischen
Sozialfonds (ESF) und des Landes
NRW gefordert.

Weitere Infos:

Lust auf mehr Infos? Einfach
drauf- und durchklicken.

Studieren nach der Ausbildung?

Weiterfiihrendes Studium kann die Berufsmoglichkeiten verbessern

Die Entscheidung, nach der Ausbildung zu studieren, hangt von
verschiedenen Faktoren ab, einschlieBlich der eigenen Karriereziele,
der Interessen und der finanziellen Situation. Immer mehr Auszu-
bildende bewerben sich auf freie Ausbildungspldtze und starten
nach der Ausbildung noch mit einem Studium.

Wer in seinem Beruf weiter aufsteigen mochte oder eine Karriere in
einem verwandten Bereich anstrebt, fir den kann ein Studium eine
gute Option sein. Es kann helfen, neue Fahigkeiten zu erwerben,
Kenntnisse zu vertiefen und die Chancen auf eine Beférderung oder
einen besseren Job erhéhen. Ein Studium kann auch dazu beitra-
gen, den eigenen Horizont zu erweitern und eine breitere Perspek-
tive auf seine Branche oder sein Fachgebiet geben.

Allerdings ist ein Studium auch mit Kosten verbunden und es kann
schwierig sein, Arbeit und Studium zu vereinbaren. Wer eine Fami-
lie oder andere Verpflichtungen hat, sollte diese Aspekte bei seiner
Entscheidung berlcksichtigen.

Studium muss zur eigenen Situation passen

Zudem ist es wichtig, sich dartber im Klaren zu sein, welche Art
von Studium man absolvieren mochte. Ein Vollzeitstudium kann
zwar sehr anspruchsvoll sein, bietet aber auch die beste Option,
wenn man schnell einen Abschluss erwerben mochten. Ein Teilzeit-
studium bietet die Moglichkeit, wéhrend des Studiums weiterhin

zu arbeiten und Geld zu verdienen, allerdings dauert es langer, um
den Abschluss zu erwerben.

Der Entschluss, nach der Ausbildung zu studieren, ist eine sehr
personliche und individuelle Entscheidung. Es ist wichtig, sorg-
faltig abzuwagen, welche Optionen am besten zu den eigenen
Zielen und der Situation passen. Es kann auch hilfreich sein, mit
Karriereberater:innen oder Expert:innen zu sprechen, um weitere
Einblicke und Ratschlage zu erhalten.

Kann man mit einer Ausbildung studieren?
Ja, es ist durchaus moglich, mit einer abgeschlossenen Ausbildung
ein Studium zu beginnen. Viele Hochschulen und Fachhochschu-
len bieten Studiengdnge an, die explizit fur Absolventen einer Aus-
bildung konzipiert sind. Diese Studiengange ermdglichen es den
Absolventen einer Ausbildung, ihr Wissen und ihre Fahigkeiten zu
vertiefen und auf einen hoheren akademischen Level zu bringen.
Einige Hochschulen bieten auch spezielle Studiengénge an, die da-
rauf ausgerichtet sind, Arbeitserfahrungen und berufliche Quali-
fikationen anzuerkennen, die wahrend der Ausbildung erworben
wurden. Dies kann dazu beitragen, dass der Ubergang von der
Ausbildung zum Studium erleichtert und eine Beschleunigung des
Studiums ermdglicht wird.

Infos: die-ausbildung.com
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PFLEGEFACHMANN/
PFLEGEFACHFRAU
(M/W/D)

Du setzt dich gerne flr andere
Menschen ein und Gbernimmst
gerne Verantwortung?

Dann mach deine Leidenschaft
zu deinem Beruf!

Staatlich anerkannte
Ausbildung & Angebote der
Anthroposophischen Pflege.

Doérthe-Krause-Institut J‘-;!-'_EE o
Versorgen. Vermitteln. Begleiten.
Die anthroposophische Pflegeschule.

Gerhard-Kienle-Weg 10, 58313 Herdecke
www.doeki.de
www.gemeinschaftskrankenhaus.de
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Junge Menschen starken

Zehn Jahre Talentmetropole Ruhr

Junge Menschen im Ruhrgebiet férdern, das ist das Hauptziel der Stiftung TalentMetro-
pole Ruhr. In diesem Jahr feiert die gemeinnutzige Gesellschaft ihr zehnjahriges Bestehen.
Mit ihrer Bildungsinitiative férdert die Talentmetropole Ruhr junge Menschen und macht
ihnen in einem breiten Netzwerk mit Partner:innen aus der Region konkrete Angebote.
Um sie zu unterstltzen, ihre Fahigkeiten zu entdecken und bestmdglich zu entwickeln,
wurden in den vergangenen zehn Jahren zahlreiche Projekte auf den Weg gebracht.

Die TalentWerkstatten bieten jungen Menschen, insbesondere solchen mit Einwande-
rungsgeschichte und aus herausfordernden Stadtteilen im Ruhrgebiet, die Méglichkeit,
ihre Fahigkeiten in den Bereichen Wirtschaft, Demokratie und Medien sowie Kultur und
Sport in konkreten Lernsituationen auszuprobieren und ihre Talente zu entdecken. Mit
sechs TalentWerkstatten im ganzen Ruhrgebiet in den Oster-, Sommer- und Herbstferi-
en 2023 richtet sich das auBerschulische Bildungsangebot an Jugendliche im Alter von
14 bis 18 Jahren. Jeweils 30 Jugendliche beschéftigen sich sieben Tage lang mit ihrem
Workshopthema und verbringen eine ereignisreiche Ferienwoche mit Ubernachtung und
Vollverpflegung mit neuen Menschen.

Was kann ich gut, wie kann ich meine Stérken spéter beruflich einsetzen und welche Aus-
bildung oder welches Studium passt zu meinen Fahigkeiten und Interessen? Diesen Fra-
gen widmen sich junge Menschen jedes Jahr im Rahmen der TalentTage Ruhr (13. bis
23. September 2023). Die bundesweit einzigartige Veranstaltungsreihe bietet kosten-
freie Bildungsangebote fiir Kinder und Jugendliche — vom Kita- bis zum Hochschulalter.
Bei der TalentMesse Ruhr (30. August 2023) tauschen sich Schiler:innen aller Schul-
formen ab der 9. Klasse mit Unternehmen, Hochschulen und Institutionen rund um das
Thema Berufswahl aus. Aussteller:innen aus dem Ruhrgebiet informieren Gber ihre aktu-
ellen Ausbildungsplétze, Studiengdnge und Férderangebote und zeigen an praktischen
Beispielen, wie ein Arbeits- bzw. Studienalltag aussehen kann.

Ihr zehnjahriges Jubildum feiert die TalentMetropole Ruhr am 17. Juni 2023 mit einem
TalentFestival fur Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren im Signal Iduna Park, dem
Stadion von Borussia Dortmund. In Gber 20 Workshops und Action-Angeboten haben die
Teilnehmer:innen die Moglichkeit, sich in vielfaltigen Bereichen auszuprobieren und damit
der eigenen Berufs- und Lebensweggestaltung ein Stlick ndher zu kommen.
Das Festival- und Bihnenprogramm wird gemeinsam mit knapp 20 Jugendlichen aus der
TalentCommunity geplant. Das vollstandige Programm wird ab April auf der Homepage
veroffentlicht und aktualisiert.

Infos: talentmetropoleruhr.de
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akzpnta AUSBILDUNG 2023
REWE JETZT BEWERBEN!

KAUFMANN/FRAU (M/W/D)
FACHVERKAUFER:IN [M/W/D)
FLEISCHER:IN (M/W/D)

" ] Rundum N HANDELSFACHWIRT:N (i
¥ durchstarten » -
bei akzenta!

DER SYMPATHISCHE
LEBENSMITTELMARKT
IN DORTMUND.

2023
AKZENTA
NEUEROFFUNG:
STIFTSFORUM
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DU BIST MIT DER SCHULE FAST
FERTIG UND UBERLEGST, WELCHE
AUSBILDUNG ZU DIR PASST?
AKZENTA BIETET DREI AUS-
BILDUNGSBERUFE UND EIN
ABITURIENT:INNENPROGRAMM AN.
DU BIST GESPANNT UND

OFFEN FUR NEUES? DANN LOS!

Bewirb dich bei uns:

akzenta GmbH & Co. KG
Personalabteilung

Unterdérnen 61-63, 42283 Wuppertal
Telefon: 0202 55126613
ausbildung@akzenta-wuppertal.de
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Ab die (Bewerbungs)Post — aber per E-Mail!
Tipps fur die richtige und seriése Online-Bewerbung

Die schicke Bewerbungsmappe mit dem Passfoto vom Fotografen = Bewerbungsunterlagen in einer PDF-Datei
und den ausgedruckten Seiten, die per Post verschickt wird, ist Auch eine E-Mail-Bewerbung enthélt ein Anschreiben, einen Le-
zwar noch nicht vollig auBer Mode geraten, die meisten Unter-  benslauf, Zeugnisse und weitere Bescheinigungen wie z.B. Uber
nehmen bevorzugen mittlerweile allerdings das Stellengesuch fir  absolvierte Praktika. Alle Dokumente der Bewerbung sollten zu ei-
einen Ausbildungsplatz auf digitalem Weg. ner PDF-Datei zusammengefligt werden, die mit einen eindeutigen
Namen versehen ist, damit die Personalverantwortlichen problem-
Inzwischen gilt: Wird in einer Stellenanzeige nicht ausdricklich um  los in der Lage sind, die Bewerbung mit der Person in Verbindung
eine Bewerbung per Post gebeten, sollte diese auf dem digitalen  zu bringen. Dabei darf die Datei nicht gréBer als 4 bis 5 MB sein,
Weg erfolgen. Viele Betriebe haben dafir ein eigenes Bewerbungs-  denn E-Mails mit groBerem Datenvolumen bleiben haufig in Post-
portal eingerichtet, bei anderen Unternehmen kann man sich mit  eingangsfiltern hdngen. Zip-Dateien unbedingt vermeiden!
seinen Unterlagen direkt per E-Mail bewerben. Prinzipiell ist der
Inhalt identisch zu einer Papierbewerbung, dennoch hat das An-  Online-Bewerbung tber Web-Formulare
schreiben per E-Mail so seine Tucken, bei dem einige zusatzliche Insbesondere groBe Firmen haben mittlerweile Bewerbungs-For-
Formalien zu beachten sind. Denn wer es bei der Online-Bewerbung — mulare auf ihrer Webseite eingerichtet. Bei der Online-Bewerbung
an der notwendigen Sorgfalt vermissen lasst, vergibt bereits friih-  Gber ein Web-Formular gibt man seine persdnlichen und berufli-
zeitig und leichtfertig seine Chance auf ein Vorstellungsgesprach.  chen Daten in dafur vorgesehene Felder ein. Oft hat man darlber
hinaus die Mdglichkeit, Zeugnisse und Lebenslauf hochzuladen.
Seriése Adresse und Signatur Der groB3e Nachteil der Formular-Bewerbung ist allerdings, dass die
Das beginnt bereits bei der E-Mail-Adresse. Die sollte serids seinund  Individualitat auf der Strecke bleibt. Um dem Personaler zu zei-
bestenfalls den eigenen Namen enthalten. Mit ,blimchen24” oder  gen, wo die eigenen Starken liegen, sollte man das Freitextfeld im
.Batman100” landet man mit groBer Wahrscheinlichkeit direkt Web-Formular nutzen, und dort den Text einfigen, der ansonsten
im Spam-Ordner oder im digitalen Papierkorb der Adressat:innen.  klassischerweise im Anschreiben steht.
Zudem ist es wichtig, eine E-Mail-Signatur einzurichten, aus der

Name, Adresse und Telefonnummer hervorgehen. Bewerbungs-Webseite
Mit der eigenen Bewerbungs-Webseite gibt es noch eine weitere
Direkte Ansprechpartner:innen recherchieren Form der Online-Bewerbung. Sie ist eine sinnvolle Ergdnzung zum

Wer sich die Muhe gibt und ein bisschen Zeit aufwendet, um die  Formular oder zur E-Mail. So kann man im Anschreiben an das
direkten Ansprechpartner:iinnen fir den Ausbildungsbereich des  Unternehmen darauf verweisen: , Weitere Informationen kénnen
Unternehmens herauszufinden, steigert ebenfalls seine Chancen, Sie meiner Webseite unter der URL www.martina-mustermann.
dass seine Unterlagen gelesen werden. Denn wer sein Schreiben de entnehmen.” Die Seite sollte selbstverstandlich in einer serié-
einfach nur an die ,info@"- oder ,service@"-E-Mail-Adressen des  sen Aufmachung gestaltet werden und ausschlieBlich Informatio-
Betriebes sendet, lduft Gefahr, dass sein Bewerbungsschreiben im  nen enthalten, die fur den Betrieb bei seiner Auszubildendensuche
Wust des E-Mail-Eingangs verlorengeht, nicht weitergeleitet wird — wichtig sind. Daflr gibt es zahlreiche Anbieter, bei denen man sich
oder an der falschen Stelle landet. Ein kurzer Anruf oder die Re- in einer Art Baukastensystem seine Wunschseite zusammenstellen
cherche auf der Internetseite des Unternehmens kénnen dabei be-  kann. Man kauft Domain, Struktur und Design und muss nur noch
hilflich sein. Weiterer Vorteil: Nach einem Telefonat kann man in  seine Inhalte einpflegen. Unter Umstadnden bietet auch der eigene
seinem E-Mail-Text Bezug auf das Besprochene nehmen. Internetprovider einen solchen Service an.

Unsere Senioreneinrichtungen eint der Anspruch,
dass sich die Bewohner bei uns wohlfihlen.

Wir erreichen das mit einem hohen Pflegestandard
und einer 2-lichen Atmosphare.

Und mit ein bisschen mehr. Machst Du mit?

AUSBILDUNG inder PFLEGE

zum/r Pflegefachassisten/in (1-jahriq)

oder Pflegefachmann /-frau (3-jahriq)

Auszubildende gehoren bei uns vom ersten Tag an zum Team.
Sie werden wihrend der gesamten Zeit eng betreut und erhalten
eine erstklassige Ausbildung in einem zukunftssicheren Beruf.

DU HAST FRAGEN? Frau Hiibner steht Dir unter 0234 9352-965

Senioreneinrichtungen oder n.huebner@sbo-bochum.de gern zur Verfiigung.
der Stadt Bochum gGmbH




STADTWERKE
WITTEN

Natdrlich.

BILDUNG

WIRD ZUKUNFT!

Q@

Lars, Elektroniker fiir Betriebstechnik im #teamstadtwerke
Wir brauchen #deineenergie! Sorg auch du fur die #power in

Witten und #bewirbdichjetzt fur deinen #ausbildungsplatz
in einem spannenden #ausbildungsberuf mit #zukunft.

www.stadtwerke-witten.de/ausbildung
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Auf dem Weg zum Studium

Das Ruhrgebiet ist mit seinen Angeboten der ideale Ort zum Studieren

Wo studieren? Ganz klar im Ruhrgebiet!
An den 22 Hochschulen und Universitaten findet man nicht nur

ganz sicher sein Wunsch-Studienfach -

und sei es auch noch so ausgefallen,

— in der Metropole Ruhr lasst es sich auch als Studierende prima leben.
Die Freizeitangebote sind vielfaltig: Musik, Kunst, Theater, Sport, Shoppen,
Kneipen, Natur — hier findet sich alles, um nach der Uni entweder die Ruhe

oder den Trubel zu genieBen.

Die Wissenschaftslandschaft des Ruhrgebiets ist noch sehr jung —
eine Hochschultradition, auf die man wie in Heidelberg, Leipzig,
Tubingen, Berlin oder Freiburg zuriickblicken kann, gibt es nicht. In
einer Region, in der Kohle und Stahl im Fokus standen, war wenig
Platz fir Forschung und Wissenschaft, es sei denn, es handelte-
sich um den Bergbau: Die Technische Hochschule Georg Agricola
in Bochum, 1816 als Bergschule zur Ausbildung von Steigern und
mittleren Grubenbeamten gegrindet, ist die alteste Hochschule im
Ruhrgebiet.

Ruhr-Universitat Bochum: erste Uni-Neugriindung

Erst mit der Ruhr-Universitat Bochum fiel der Startschuss fur eine ge-
zielte Entwicklung, die Ruhrmetropole auch zu einem Wissenschafts-
standort zu machen. Die Ruhr-Uni war 1962 die erste Neugriindung
einer Hochschule in Deutschland. Mit ihr wurde der Grundstein
gelegt, auch der Wissenschaft und Forschung im Ruhrgebiet eine

zentrale Rolle zukommen zu lassen. Mittlerweile bildet das Ruhrge-
biet mit 22 Hochschulen die dichteste Hochschullandschaft in ganz
Europa. Allein finf Universitaten in den Stadten Bochum, Dortmund,
Duisburg, Essen, Witten sowie Hagen als Standort der einzigen staat-
lichen Fernuniversitat Deutschlands stehen zur Auswahl.

Fachhochschulen: Studieren fir die Praxis

Neben den Universitaten haben Studierende an 17 verschiedenen
Fachhochschulen die Mdglichkeit, ein praxisnahes und qualifizier-
tes Studium in den verschiedensten Fachrichtungen aufzunehmen.
Dazu gehoren die EBZ Business School als Fachhochschule fur die
Wohnungs- und Immobilienwirtschaft, die international renom-
mierte Kunsthochschule Folkwang Universitat der Kiinste oder die
Hochschule fiir Gesundheit, die als erste staatliche Hochschule in
Deutschland ausschlieBlich fir Gesundheitsberufe aushildet. Uber
400 Studiengdnge stehen insgesamt zur Auswabhl.
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Anzeige

Nicht verpassen: digitaler Studieninfotag
an der Hochschule flir Gesundheit

Mit den Studiengangen der Hochschule

fur Gesundheit in Bochum stehen Ihnen

spannende Berufe im Gesundheitsbereich

offen. Holen Sie sich jetzt Informationen zu
Zugangsvoraussetzungen und Berufsper-
spektiven beim Studieninfotag.

Am 25. Mai 2023 ladt die Hochschule fur
Gesundheit zum digitalen Studieninfotag zu
allen Bachelor- und Masterstudiengangen
ein. Sie erhalten Einblicke in die Studien-
gange aus den Angewandten Gesundheits-
wissenschaften, der Pflegewissenschaft,
dem Bereich Community Health und dem
Department fir Okonomie und Nachhaltig-
keit im Gesundheitswesen. Lassen Sie sich
die modern ausgestatten Praxisraume der
staatlichen Fachhochschule zeigen und er-
halten Sie spannende Einblicke in die
Studieninhalte!

Weitere Informationen finden Sie unter:
hs-gesundheit.de/studieninfotag-
25-mai-2023

'

Foto: HS Gesundheit/Jirgen Nobel

Ich studier'
Gesundheit!

se¥® "»onae ‘ '
UM%&onie"“samﬂ

e

Hochschule fiir Gesundheit
University of Applied Sciences
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Unterschied Uni — FH

Die Unterscheidungsmerkmale von Universitaten und Fachhochschulen

In Deutschland gibt es Gber 400 Hochschulen, 68 davon liegen
in Nordrhein-Westfalen — die beiden gréBten Universitdten im
Ruhrgebiet sind die Ruhr-Universitdt Bochum (Foto) und die Uni
Duisburg-Essen. Der groBte Teil der Hochschulen wird vom Staat fi-
nanziert und befindet sich daher in staatlicher Tragerschaft. Es gibt
allerdings auch Hochschulen, die von der protestantischen oder
katholischen Kirche betrieben werden sowie private Hochschulen,
die staatlich anerkannt sind. In Nordrhein-Westfalen bieten 68 &f-
fentlich-rechtliche Universitaten und Hochschulen fur angewandte
Wissenschaften, staatliche Kunst- und Musikhochschulen, private,
kirchliche und Verwaltungshochschulen Studierenden die Mdglich-
keit einer exzellenten Ausbildung.

Die Hochschulen in Deutschland werden meist in zwei Hochschul-
arten unterteilt: Fachhochschulen (auch Hochschulen fir ange-
wandte Wissenschaften genannt) und Universitaten. Die wesent-
lichen Unterscheidungsmerkmale, aber auch Gemeinsamkeiten
zwischen Universitaten und Fachhochschulen lassen sich in die Ka-
tegorien Abschluss, Studienangebot, Studiengange, Ausrichtung,
Studiengangausgestaltung, GréBe, Zugangsvoraussetzungen und
die wissenschaftliche Karriere unterteilen.

Abschluss

Der Abschluss an Universitaten und Fachhochschulen ist identisch
und auch gleichwertig. Studierende kénnen an beiden Hochschul-
formen einen Bachelor- und Masterabschluss mit unterschiedlichen
Schwerpunkten absolvieren. Auch ein Wechsel zwischen den bei-
den Hochschulformen ist méglich.

Studienangebot

An Universitaten gibt es ein breites und vielfaltiges Studienangebot
— von Amerikanistik bis Zahnmedizin sind viele Fachbereiche und
Studiengédnge vertreten. Fachhochschulen haben meist ein kleines
und spezifisches Studienangebot und beschranken sich auf eine
bestimmte Auswahl an Fachgebieten.

Studiengange

Einige Studiengange konnen ausschlieBlich an Universitaten stu-
diert werden, wie etwa Jura, Medizin oder Geisteswissenschaften.
Studiengange im Bereich Sozial-, Ingenieur- oder Wirtschaftswis-
senschaften sind haufig auch an Fachhochschulen zu finden.

Studiengangausgestaltung

Mit dem Studium an der Universitat ist in der Regel eine hohe
Wahlmoglichkeit an Kursen flr den Stundenplan verbunden.
Selbstverstandlich gibt es auch Pflichtveranstaltungen, die belegt
werden mussen, allerdings gibt es meist von Beginn an eine groBe
Auswahl an Kursen, die frei wahlbar sind. An Fachhochschulen hat
man vor allen Dingen in den ersten Semestern einen festen Stun-
denplan und kann im weiteren Verlauf des Studiums aus verschie-
denen Wahlmdglichkeiten eine Individualisierung der Ausrichtung
des Studiums vornehmen.

Ausrichtung

Universitaten richten das Studium eher wissenschaftlich und for-
schungsorientiert aus, wohingegen Fachhochschulen ein praxis-
und anwendungsorientiertes Studium anbieten.

GroBe

Universitaten sind groBe Hochschulen mit einer Studierendenzahl
bis zu 50.000 Studierenden. Fachhochschulen hingegen haben
eine geringere Studierendenzahl von bis zu 10.000 Studierenden.
Die Anzahl der Studierenden in den einzelnen Studiengéngen ist
jedoch haufig sehr unterschiedlich. An jeder Hochschule gibt es
Studiengénge, die eine groBere Kohorte an Studierenden in einem
Jahrgang haben und jene, bei denen es nur eine geringe Anzahl an
Studierenden gibt.

Zugangsvoraussetzungen

Fir den Zugang an einer Universitat ist in der Regel die Allgemei-
ne Hochschulreife (Abitur) notwendige Voraussetzung. An einer
Fachhochschule ist die Mindestanforderung die Fachhochschulreife
(Fachabitur). Sowohl an Universitaten als auch an Fachhochschu-
len kann mit einer beruflichen Qualifikation ein Studium begonnen
werden.

Wissenschaftliche Karriere
Eine Promotion ist an Universitdten ohne weiteres méglich, an ei-
ner Fachhochschule nur mit Einschrdnkungen.

Quelle: studiTrainees ,Studienstrukturen und —Inhalte”/ Prasenta-
tion zur Allgemeinen Studienorientierung der Hochschule Hamm-
Lippstadt



HERE WE GROW.

BERUFSFINDUNG LEICHT
GEMACHT — STUDIUM MIT
MAXIMALER WAHLFREIHEIT

Hast du schon eine Ahnung, was du
beruflich einmal machen moéchtest?
Vielleicht war dir das schon immer
klar oder du weifst zumindest, welcher
Fachbereich dir liegt. Vielleicht gehdrst
du aber auch zu denen, die bis zum
Schulabschluss keinen Schimmer haben,
wohin die berufliche Reise gehenkdnnte.
Wenn grundséatzlich ein Studium fir dich
infrage kommt, haben wir gute Nach-
richten: Das Bachelor-of-Choice-Modell
Wirtschaft und Gesellschaft bietet fur
jede:ndierichtige Losung: Konzentriere
dich entweder direkt auf deinen Traum-
studiengang oder lerne erst einmal ver-
schiedene Studiengdnge kennen, bevor
dudich final entscheidest.
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FUNF STUDIENGANGE
FUR ZUKUNFTS-
GESTALTER:INNEN

Der Bachelor of Choice bietet dir funf
zukunftsweisende Studiengdnge: Ma-
nagement - studiere BWL mit hohem
Praxisanteil. Global Sustainability -
arbeite an sozial gerechten Losungen
fur die Klimakrise. Wirtschaft, Politik
& Recht - schaffe den rechtlichen Rah-
men fUr eine bessere Welt. Social Data
Science - lerne, Daten zu verstehenund
aus ihnen nachhaltige Entscheidungen
abzuleiten. Philosophie, Politik & Oko-
nomik - durchschaue das Zusammen-
spiel von Wirtschaft und Politik, um an
einer gerechten, nachhaltigen Gesell-
schaft mitzuarbeiten. Merkst du nach
dem ersten Jahr, dass dir ein anderes
Fach besser liegt, wechselst du einfach -
ohne Credits und Zeit zu verlieren.

We
o\ad

zum Infotag:

Lerne den Campus
kennen & erfahre mehr
Uber den Bachelor

of Choice.

Winner

CATEGORY

. — 2023 —
4

StudyCheck.de

uni versitat
Witten/Herdecke

EINE UNIVERSITAT, DIE
DIR MEHR BIETET ALS EIN
STUDIUM

In Witten erhaltst du mehr als nur Fach-
wissen: Du gestaltest dein Studium
selbst und entwickelst dein ganz indivi-
duelles Profil. Wir bieten dir kostenlose
Zusatzzertifikate u. a. in Themen wie
Psychologie/Systemisches Coaching oder
Familienunternehmertum. Im Studium
fundamentale kannst dudich in iber 100
Kursangeboten in allen moglichen Din-
gen ausprobieren, z. B. Filme zu drehen,
deine Rhetorik zu scharfen oder dich mit
demokratischen Werten auseinander-
zusetzen. Kleine Seminargruppen, eine
personliche Betreuung und ein hoher
Praxisbezug garantierendir in Witten ein
erstklassiges und individuelles Studium
nach deinen Winschen.

Neugierig geworden? Dann lerne uns
naher kennen.
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Maschinenbau mit Frelheiten

Alumnus Malte KanngieBBer: Sein Weg vom Studium in den Beruf

Malte KanngieBer begann 2013 sein duales Studium im Maschi-
nenbau an der Hochschule Ruhr West (HRW). Gleichzeitig startete
seine IHK-Ausbildung bei der Siemens AG. Sein Bachelorstudium
schloss er im Marz 2018 ab. Zunachst im Engineering fir groBe
Kraftwerksdampfturbinen Gbernommen, ist er heute als Vertriebs-
und Projektmanager flr kleine Dampfturbinen bei der Siemens
Energy AG in Mllheim an der Ruhr tatig. Er schatzt die Mdglichkei-
ten, sich auszuprobieren und moéchte fir die Zukunft weiter gene-
ralistisch Erfahrungen im Energiesektor sammeln.

Warum haben Sie sich fiir die Hochschule Ruhr West und
den Studiengang Maschinenbau entschieden?

Durch meinen élteren Bruder kannte ich das Konzept des dualen
Studiums mit integrierter Ausbildung. Mir war klar, welche breiten
Maoglichkeiten sich ergeben. So suchte ich gezielt nach Angeboten
groBer Unternehmen. Ich war naturwissenschaftlich interessiert
und nach Recherche sowie privaten Gesprachen kristallisierte sich
heraus, dass mir Maschinenbau am besten gefallen kdnnte. Ich be-
warb mich bei Siemens, die mit der HRW kooperierten. Das gefiel
mir sehr gut, da die Hochschule ganz jung war. Als kleine und mo-
derne Hochschule hatte und hat sie Ambitionen, die Dinge richtig
zu machen und neu auszurichten

Mit der Zusage von Siemens zog ich vom Norden NRWs ins Ruhrge-
biet, begann mein Studium und parallel die Ausbildung zum Tech-
nischen Produktdesigner. In dieser Zeit war ich sehr eingespannt,
aber es hat sich gelohnt. Sich im Studium und in der Praxis mit
Themen auseinander zu setzen, half, sie besser zu verstehen. Ich
erkannte die Theorie auf der Arbeit und konnte Aufgaben von der
Arbeit mit Professor:innen besprechen.

Nach den ersten vier Semestern war die Ausbildung geschafft und
ich wurde in Teilzeit als Technischer Produktdesigner Glbernommen.

Das Unternehmen rdumte mir viel Freiheit ein, mein Studium gut
abzuschlieBen. Es war herausfordernd und man muss schon Bock
darauf haben, aber ich genoss auch mein Studierendenleben. Viel-
leicht nicht in der Haufigkeit, wie ein Vollzeitstudierender, aber
hatte ich noch mal die Wahl, wirde ich es wieder machen. Nur
winschte ich mir dann mehr Gelassenheit.

Welches Ereignis aus lhrer Studienzeit haben Sie in be-
sonderer Erinnerung?

Naturlich ist das Studieren in den Containern hangengeblieben, als
der Campus noch nicht fertig war. Es war eine Besonderheit und
funktionierte super. An der Hochschule flhlte ich immer eine be-
sondere Atmosphére, ganz anders als im Unternehmen. Der klei-
ne Campus und die Lerngruppen waren angenehm. Es gab eine
unausgesprochene Selbstverstandlichkeit, dass sich jede:r neu de-
finieren durfte. Hier hatte ich einen einzigartigen Freiraum, war fir
mich verantwortlich und selbststandig, konnte mich ausprobieren.

Dazu trug auch meine dritte Projektarbeit bei. In Einzelarbeit durfte
ich mein Thema frei wéhlen und entschied mich fir die Entwick-
lung eines Prifstands fir einen hydraulischen Modellbaubagger. In
meiner Arbeit vollig selbstbestimmt, erlebte ich ein Aha-Erlebnis:
Ich hatte bereits so viel gelernt, dass ich mich nahezu alleine durch
die Thematik arbeiten konnte. Auch der enge Kontakt zum Prof
und den wissenschaftlichen Mitarbeiter:innen machte SpaB. Das
Ein- und Ausgehen im Labor fiihlte sich ein bisschen wie ein Privileg
an. Es war eine sehr erfahrungsreiche Zeit.

Wie sieht lhr Arbeitsalltag aus und welche Kenntnisse
aus lhrem Studium brauchen Sie dafiir?

Nach dem Bachelor war ich als Systemingenieur fir Dampfturbi-
nenhilfssysteme verantwortlich. Dazu zahlte alles rund um die Pla-
nung der Systeme, die die Dampfturbinen am Leben halten. Ich
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bekam friher als geplant das erste Projekt flr ein GroBkraftwerk in
Eigenverantwortung und damit das Vertrauen von Fachbereichen
und beteiligten Abteilungen. Das brachte mich sehr weit: Ich kiim-
merte mich viel selbst, war sofort voll im Thema. Nach vier Jahren
wollte ich einen Eindruck von der wirtschaftlichen Seite unserer
Branche kennen lernen.

Ich wechselte 2022 von 100% Engineering zu einem Job, in dem
ich schnell viel Verstandnis flr die gesamte Logistikkette erlangte.
In meiner heutigen Aufgabe betreue ich Kunden im technischen
Vertrieb kleiner Dampfturbinen. Diese werden Uberwiegend im
verfahrenstechnischen Industriebereich eingesetzt, Gberall da, wo
Prozessdampf und keine Elektrifizierung zum Betrieb von Maschi-
nen und Generatoren vorhanden sind. Von der Anfrage bis zu dem
Zeitpunkt, an dem die Materialien unseren Hof verlassen, bin ich
fur alle Fragen und Schwierigkeiten auf Kunden- und Unterneh-
mensseite Ansprechpartner. Deshalb muss ich mitkriegen, was im
Projekt passiert.

Um zu verstehen, was der Kunde wirklich braucht und Lésungen zu
finden, spreche ich mit dem Field Service, dem Einkauf, bin bei Kun-
den vor Ort oder arbeite mich bis in die Fertigungszeichnungen ein.
Dabei betreue ich Kunden im Stdpazifik, was die Zusammenarbeit
mit dortigen Kolleg:innen erfordert. Diese Gberwinden Sprachbar-
rieren und kennen Kultur sowie rechtliche Gegebenheiten besser.
Ich beschéftige mich mit vielen unterschiedlichen Problematiken.
Meine Arbeit ist gepragt von Kommunikation, technischem und lo-
gistischem Verstandnis sowie Netzwerkpflege. Das hauptséachlich
auf Englisch, haufig unter Zeitdruck und bei Zeitverschiebung. Aber
es macht wirklich Spal3.

Maschinenbau ist ein groBes, vor allem internationales Feld, in
dem mir ein deutscher Ingenieurstitel viele Turen 6ffnet. Was an
der HRW gelehrt wurde, ist bei mir angekommen. Fachliche The-
men und die Sprache mit ihren spezifischen Begriffen wurden sehr
gut vermittelt. Das zeigte sich bei dem einfachen Einstieg in mein
Masterstudium an einer anderen Uni. Ich wurde auch dazu befa-
higt, etwas zu tun, das mit der Technik selbst gar nichts zu tun hat:
Ich lernte, wie ich mit Fragestellungen umgehe und Probleme lése.
Und das kann ich in jedem Bereich nutzen.

Was mochten Sie Studierenden mit auf den Weg geben?
Sich trauen und ausprobieren. Egal, ob im Studium oder danach,
sie sollten selbst herausfinden, was ihnen SpaB macht. Und wenn
sie unsicher sind, sich erlauben, Erfahrungen zu machen. Fehler
sind keine Fehler. Sie helfen, zu lernen. Das trifft auf Positionen
nach dem Studium und auf die Arbeit zu. Sich Zeit nehmen, die
Dinge zu durchdenken, eigenen Leistungsdruck und Treibern von
auBen widerstehen. Selbst wenn sie das Problem nicht I6sen konn-
ten, die Courage haben, Fragen und Problemstellungen zu trans-
portieren. Mit Engagement, Lernwille und Argumenten werden sie
immer auf offene Ohren stoB3en.

Insbesondere interessierten Madchen und Frauen winsche ich das
Selbstvertrauen in den Maschinenbau einzutauchen. Es tate der
Technikwelt gut, wenn es mehr Frauen gabe, deren Denkweise
nachgewiesenerweise zu Weiterentwicklung und Erfolg beitragen.
Auch wenn sie dann im Studium feststellen, es ist nicht das Richti-
ge, machen sie diese Erfahrung. Anderen zeigt diese Chance, dass
es ihnen SpaB macht. Sie missen sich nur trauen, ausprobieren
und die eigene Scheu verlieren.

Anzeige

Hochschule Ruhr West

Studiere in Bottrop und Mulheim an der Ruhr!

Das Motto der HRW ,,Never Stop Growing” ist ein Versprechen da-
fur, die besten Studienbedingungen dafiir zu bieten, als auch die
Aufforderung an die Student*innen, Uber sich hinauszuwachsen.

Die HRW er6ffnet Menschen aus nicht-akademischen Haushalten
oder mit Migrationshintergrund die Chance, eine gestaltende,
wertvolle und akzeptierte Rolle in unserer Gesellschaft zu spielen.

Dieses Angebot macht sie als Hochschule fiir angewandte Wissen-
schaften allen jungen Menschen — Frauen wie Méannern und unab-
hangig von deren sozialer, kultureller oder ethnischer Herkunft.

Als Student:in wirst du gut betreut, befindest dich auf einem
modernen Campus und kannst wahlen aus 22 Bachelor- und elf
Masterstudiengangen.

Die Schwerpunkte liegen in den Bereichen Informatik, Ingenieur-
wissenschaften, Mathematik, Naturwissenschaften und Betriebs-
wirtschaftslehre. Die HRW ist besonders forschungsstark und
praxisnah, sowohl mit den Offis als auch mit Auto oder Fahrrad
bestens erreichbar und wenn du in deiner Freizeit doch mal Lust
auf GroBstadtluft hast, sind Dusseldorf, Duisburg und Essen nicht
weit entfernt.

Hier bekommt ihr mehr Infos:
hochschule-ruhr-west.de

HOCHSCHULE RUHR WEST
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

NEVER STOP GROWING

in Bottrop und
Miilheim an der Ruhr

RE

... in kleinen Gruppen.

... praxisnah und zukunftssicher.

... mit Profs und Lehrkréften, die ihren Job lieben.

... mit moderner Ausstattung in Horsdlen und Laboren.

... an gut erreichbaren Standorten (mit Offis, Rad oder Auto).

Bildquellen: PR-Fotografie Kohring; Zooey Barun Fotografie

WWW.HOCHSCHULE-RUHR-WEST.DE

-
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STUDIUM

IU bietet mehr als 200 Studienprogramme

Vier Standorte im Ruhrgebiet: Campus in Bochum, Dortmund, Duisburg und Essen

Mit Uber 100.000 Studierenden ist die Internationale Hochschule
(V) die gréBte Hochschule in Deutschland. Die private, staatlich
anerkannte Bildungseinrichtung bietet mehr als 200 Studienpro-
gramme im Bachelor- und Masterbereich, in deutscher oder eng-
lischer Sprache. Studierende kdnnen zwischen Prasenzstudium, du-
alem Studium, Fernstudium und flexiblen Kombimodellen wahlen
und ihr Studium selbstbestimmt gestalten. Zudem ermdéglicht die
IU Weiterbildungen und férdert die Idee des lebenslangen Lernens.
Ziel der Hochschule ist es, mdglichst vielen Menschen Bildung zu
ermoglichen. lhren Lehrbetrieb hat die IU im Jahr 2000 aufgenom-
men, inzwischen ist sie in Uber 35 deutschen Stadten mit einem
Campus vertreten und kooperiert mit Gber 15.000 Unternehmen.

!Ar, HALLO ZU
DEINEM STUDILZ?

An der IU werden Bachelorstudiengange aus den Bereichen Wirt-
schaft und Management, Gesundheit und Soziales, Marketing und
Kommunikation, IT und Technik, Tourismus und Hospitality sowie
Architektur und Bau angeboten.

myStudium ermdglicht flexibles Studieren

Die IU bietet Studierenden gute Mdglichkeiten, ein Studium
in den eigenen Alltag zu integrieren. myStudium ist ideal fur
Abiturient:innen, die nach ihrem Schulabschluss mit viel Flexibilitat
ins Campusleben eintauchen wollen, aber dennoch einen geregel-
ten Ablauf bevorzugen. Es gibt feste Lehrveranstaltungen tagstber
auf dem Campus vor Ort oder bei Bedarf live und interaktiv am vir-
tuellen Campus. Die Studierenden bekommen einen strukturierten
Lehrplan und haben persénliche Ansprechpartner:innen.

An zwei bis drei Tagen in der Woche finden bei myStudium tags-
Uber praxisnahe Lehrveranstaltungen vor Ort statt. Auf Wunsch
kann auch zu 100% online am virtuellen Campus studiert werden.
So kann man das Studium voéllig ortsunabhangig absolvieren,
ohne dabei auf den direkten Austausch mit Kommiliton:innen und
strukturiertes Lernen unter Anleitung erfahrener Dozent:innen zu
verzichten. Am virtuellen Campus werden die Student:innen live
und interaktiv Gber Videokonferenzen unterrichtet. Auch mind-
liche Prifungen werden komplett digital abgelegt. Deutschspra-
chige Studiengdnge kdnnen so weltweit belegt werden. Dabei
hat man jederzeit die Moglichkeit, auf die Lernmaterialien wie
interaktive Skripte, Videos oder Prasentationen zuzugreifen.

Duales Studium: studieren und arbeiten

Wer studieren, aber auch gleichzeitig arbeiten maochte, fr den ist
das duale Studium die richtige Wahl. Das Studium zeichnet sich
durch die enge Verbindung von Praxis und Theorie aus. Studie-
rende verbringen die eine Halfte ihrer Ausbildungszeit in einem
Praxisunternehmen, die andere Halfte an der Hochschule. Zu
den Praxispartnern gehoren je nach Studiengang z.B. ReisebU-
ros, Reiseveranstalter und Hotels sowie Steuerberatungen, Wirt-
schaftsprufungsgesellschaften, produzierende Unternehmen,
Logistikunternehmen, soziale Einrichtungen, Praxen und Marke-
tingagenturen. Um ein optimales Unternehmen zu finden, steht
die Studienberatung hilfreich zur Seite. Studiengebuhren fallen
hier nicht an, weil die Praxisunternehmen die Kosten Uberneh-
men.

Studienstart ist viermal im Jahr méglich

Wahrend bei den klassischen Hochschulen das Studienjahr in
zwei Semester aufgeteilt ist, hat die IU als erste Hochschule
Deutschlands den quartalsweisen Semesterstart eingefiihrt. Das
heiBt, dass Studierende neben den Ublichen Startterminen im
April und Oktober auch im Januar oder Juli mit dem Studium
beginnen kénnen.

Vier Standorte im Ruhrgebiet
Im Ruhrgebiet ist die Internationale Hochschule an vier Standor-
ten vertreten:
Bochum: MassenbergstraBe 15 - 17
0234-542 907 10, bochum-dualesstudium@iu.org
Dortmund: LindemannstraBe 79-81
0231-426042 10, dortmund-dualesstudium@iu.org
Duisburg: schifferstraBe 166
0203-395128 10, duisburg-dualesstudium@iu.org
Essen: KruppstraBBe 16
0201-838887 10, essen-dualesstudium@iu.org
Infos: iu.de

IU meet your campus — kennenlernen vor Ort oder virtuell

Bochum Dortmund Duisburg Essen

11. April 2023, 16 bis 17 Uhr 15. April 2023, 10 bis 12 Uhr 19. April 2023, 16 bis 17.30 Uhr 4. April 2023, 11.30 bis 12.30 Uhr
online am Campus online online

15. April 2023, 10 bis 12 Uhr 26. April 2023, 15 bis 17 Uhr 29. April 2023, 10 bis 11.38 Uhr  13. April 2023, 15.30 bis 16.30 Uhr
am Campus am Campus am Campus am Campus



www.iu.de

PASST ZU MIR.

STUDIERE DUAL ODER IM
MYSTUDIUM IN DORTMUND.

Die IU Internationale Hochschule (IU) bietet Dir Studienmodelle,

die genau zu Dir und Deinen Bediirfnissen passen.

Studieren und gleichzeitig Berufserfahrung sammeln?
Im dualen Studium lernst Du die Theorie an der Hochschule und

arbeitest parallel dazu bei einem Unternehmen.

Du mochtest maximal flexibel sein?
Im myStudium kannst Du zu jedem Studienquartal selbst entscheiden,

ob Du vor Ort am Campus oder komplett online studierst.

BEWIRB DICH JETZT!

Bei uns kannst Du Dein Wunschstudium in vielen Bereichen beginnen -
und das deutschlandweit an iiber 35 Studienorten oder ortsunabhiangig INTERNATIONALE
am virtuellen Campus. Mehr Infos unter www.iu.de HOCHSCHULE




GUT ZU WISSEN

ChatGPT in Schule und Studium — Chancen und Risiken des Kl-gestutzten Tools

.In den letzten Jahren hat sich die Art und Weise, wie Schulerin-
nen, Schiler und Studierende lernen und ihre Aufgaben erledigen,
drastisch verandert. Eine der bemerkenswertesten Neuerungen in
diesem Bereich ist die Verwendung von Chatbots und Kl-gestitzten
Tools wie ChatGPT. ChatGPT ist eine intelligente Textverarbeitungs-
software, die Schiilerinnen, Schilern und Studierenden dabei hilft,
ihre schriftlichen Aufgaben effektiver und schneller zu erledigen.”
So beginnt die kinstliche Intelligenz einen Text, in dem wir sie
bitten, die Chancen und Risiken ihrer Nutzung in Schule und Studi-
um zusammenzufassen. Die Potenziale, die dieser Chatbot bietet,
liegen auf der Hand: Mal schnell ein Gedicht verfassen oder einen
Aufsatz schreiben — das 10st die KI mit links. Kein Wunder also,
dass Schulen und Universitdten von drastischen Verdnderungen
far ihren Unterricht ausgehen. REVIERteens gibt Antworten auf
die haufigsten Fragen.

Das von dem Betreiber OpenAl angegebene Mindestalter
fur die Nutzung von ChatGPT ist 13 Jahre, das Mindestalter
fir eine Registrierung liegt bei 18 Jahren.

Schnell die Mathehausaufgaben von ChatGPT rechnen oder einen
Essay fUr das Studium schreiben lassen — dass eine KI dazu in der
Lage ist, steht inzwischen auBer Frage. Doch heif3t das nicht, dass
Schiiler und Studierende sie dazu auch nutzen dirfen. Das Schul-
ministerium Nordrhein-Westfalens liefert dazu eine eindeutige
Aussage: ,Es gelten hierzu wie bisher die allgemeinen Grundsatze
zum ,wissenschaftlichen’ Arbeiten und zur Leistungsbewertung:

Sofern externe Hilfen verwendet werden, sind solche vollumfang-
lich kenntlich zu machen. Dies gilt auch fir die Nutzung einer
KI-Anwendung.” Zwar handelt es sich offiziell nicht um ein Plagiat,
weshalb Lehrer oder Professoren den Einsatz von Kl verbieten, je-
doch um einen Tauschungsversuch.

Bislang ist es nicht bekannt, wie sich die Anwendung textgenerie-
render Kl auf die Schreib- und Textkompetenz von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen auswirken wird. Allerdings gibt es gro-
Be inhaltliche Risiken. So werden Informationen zum Teil erfunden,
falsch umschrieben oder in einen anderen Kontext gesetzt. Zudem
nennt der Chatbot keine Quellen. Gerade flr Schuler kann es daher
schwierig sein zu erkennen, ob Informationen wahr sind oder nicht.

Trotz der vielen Risiken sollten die Chancen von Chatbots nicht
unterschatzt werden. So kénnen sie dabei helfen, Schreibblocka-
den zu lésen und Textanreize bieten. Zugleich kénnen sie komple-
xe Texte verstandlich zusammenfassen oder einen Uberblick Uber
umfassende Themen liefern. ChatGPT ist zudem in der Lage, aus
einem generierten Text einen Lickentext zu fertigen. So kann die
Kl auch als virtueller Lernassistent genutzt werden.

Sachliche Aufgabenstellungen liegen dem Chatbot, doch anders
sieht das bei persdnlichen Aufsdtzen aus. Eine authentische Ant-
wort auf die Frage ,Was hat dich an Faust | persénlich berihrt und
warum?” wird er nicht bieten kénnen.

von Vanessa Wobb



LIES MAL WIEDER!

Buchtipps der Redaktion - 9

Godland
Ab 12 Jahren

Nach den Klimakriegen haben sich die Reichen
ins virtuelle ,,Godland” hochladen lassen. Yo-
landa und ihre Freunde sind auf der Erde Ub-
riggeblieben und fur die Superrechner weit
drauBen im Ozean zusténdig. Als Lohn fr ihre
Arbeit dirfen sie nach zwanzig Dienstjahren
ebenfalls ins virtuelle Paradies. Bevor sie dort-
hin gelangen, wird ihr Leben von der KI God-
mother bestimmt: Sie Gberwacht, befielt und
straft. Wie eine Mutter sorgt sie sich auch um
das Wohlergehen der Zuriickgebliebenen und
das soziale Geflige. Doch als Godmother sie zu
einer LUge zwingt, stellt sich die Frage: Ist das
ganze System nur ein Fake? Ein packender Ro-
man Uber die Verfihrung digitaler Welten,
kinstliche Intelligenz und den Sinn des (ewi-
gen) Lebens, aber auch die Notwendigkeit des
Widerstands. Auf geflihlsgreifende Weise wer-
den aktuelle Themen aufgegriffen.

Martin Schauble| Fischer Kinder- und Jugend-
buch | ISBN: 978-3-7373-4311-4 | 15,00 €
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Sonne und Beton
Ab 14 Jahren

Ein heiBer Sommer, eine folgenschwere Ent-
scheidung und vier Jungs in den Hochhaus-
schluchten der Gropiusstadt Berlin-Neukollns.
Dieser Plattenbau aus Beton, der im Sommer
immerhin noch Sonne gewahrt, wurde nach
dem Architekten Walter Gropius benannt,
dessen Ziel es war, viel Wohnraum fir viele
Menschen zu schaffen. Keine Dokumentation,
aber auch keine Sozialschnulze, sondern die
nackte Realitdt der Hauserblocks, wo Gewalt
und Langeweile den Alltag pragen, spiegelt
der Debltroman von Comedian Felix Lobrecht
mithilfe von schnellen Dialogen voller Witz
wider. Thematisiert werden soziale Abgriinde
von Langeweile, Gewalt, Alkohol und Drogen
sowie Aussichtslosigkeit in der beruflichen
Perspektive. Ein authentischer Coming-of-
Age-Roman Uber das Aufwachsen in Armut,
soziale Ungerechtigkeit und Freundschaft.

Felix Lobrecht | Ullstein Taschenbuch Verlag |
ISBN: 978-3-548-29058-4 | 12,99 €

Zweimal jahrlich: im April und September

&\fé/// _
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Solitaire
Ab 14 Jahren

Victoria Spring liebt es, allein zu sein, in ihrem
Zimmer zu liegen und nichts zu tun. Doch das
Gefuhl, ihre Zukunft planen zu mussen, stets
gleichgultig auf die Welt zu blicken und zeit-
gleich die beste Zeit ihres Lebens haben zu
mussen, scheint sie zu erdricken. Als sie auf
Michael Holden trifft, andert sich schlagartig
einiges fur sie. Er scheint genau das Gegenteil
von ihr zu sein: euphorisch, lebensfroh und
neugierig. Und dennoch ist sie fasziniert von
ihm. Wéhrend in der Schule die Streiche der
anonymen Schulergruppe Solitaire immer
weiter zunehmen und alle in Schockstarre
versetzt, beginnen die beiden, etwas dage-
gen zu unternehmen. In ihrem Roman Soli-
taire beschreibt Alice Oseman sehr sensible
Themen wie Depressionen, Einsamkeit, Er-
wachsenwerden, aber auch wahre Freund-
schaft.

Alice Oseman | Loewe Verlag | ISBN: 978-3-
7432-1592-4 | 16,95 €
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Endlich wieder Festival-Fieber im Ruhrgebiet und Drumherum

Die Festivalsaison steht in den Startléchern — intensiver als je zuvor. Denn nach

den vergangenen Corona-Jahren haben sich nun auch die letzten Festivals aus

den Tiefs erholt. 2023 ist also im Ruhrgebiet und Umgebung wieder jede Menge

los! Unser Festival Planer stellt euch mit gréBter Freude vor die Qual der Wahl.

Campus Spring Break

Mit seiner zweiten Auflage ist der
Campus Spring Break in Bochum noch
ganz grun hinter den Ohren. Trotzdem
holt das Festival fir den 8. Juni 2023
Acts wie SIDO, Alexander Marcus oder
Money Boy an die Jahrhunderthalle.
Auf insgesamt drei Bliihnen warten an
diesem Tag Hip-Hop-, Urban- und Elek-
tro-Sounds. Mit der Veranstaltung am
Donnerstag ist das Festival speziell fur
Studierende, Auszubildende und junge
Musikfans ausgerichtet. Tickets gibt es
fur 49,90 Euro. Fir Studierende der
Hochschulen in Bochum, Dortmund,
Essen, Duisburg und Gelsenkirchen
gibt es einen verglinstigten Ticketpreis.

Infos: campus-springbreak.de

Juicy Beats Dortmund

Das fruchtig-frische Juicy Beats Fe-
stival ist mittlerweile seit tGber 25
Jahren ein fester Bestandteil der Fe-
stivallandschaft des Ruhrgebietes.
Auch in diesem Jahr geht es mit
Kraftklub, SDP, Provinz, Nina Chuba
und vielen mehr in die nachste Run-
de. Das zweitagige Festival findet am
28. und 29. Juli 2023 im Westfalen-
park Dortmund statt. Tickets gibt es
ab 70 Euro ohne Camping. Zeltplatze
stehen beim TSC Eintracht zur Ver-
figung und mussen separat gekauft
werden. AuBerdem gibt es verglins-
tigte Tickets fur Teens von 11 bis 13
Jahren.

Infos: juicybeats.net

Pfingst Open Air Werden

Nach einer langen Corona-Pause steht
das Pfingst Open Air Werden flr 2023
wieder in den Startléchern. Das ,,Um-
sonst-und-DrauBBen-Festival” 1adt in
diesem Jahr fiir Samstag, 27. Mai ins
Lowental nach Essen Werden. Damit
setzt das Festival seine seit 1980 beste-
hende Tradition fort. Das Lineup ist bis-
lang nicht bekannt. In der Vergangen-
heit standen jedoch schon Kinstler wie
Von Wegen Lisbeth, Massendefekt, Do-
nots oder Drangsal auf der Mainstage.
Zusammen mit der Elektro Wiese lockt
das Festival jahrlich 25.000 Menschen
im Tagesverlauf auf das Gelande. Der
Eintritt ist kostenlos.

Infos: pfingst-open-air.de



Traumzeit Festival Duisburg

Das Traumzeit Festival findet vom 16. bis zum 18. Juni 2023 vor der industriellen Ku-
lisse des Landschaftsparks Duisburg-Nord statt. An drei Tagen erwartet Besucher eine
Mischung aus Indie-Rock, Post-Punk, Singer/Songwriter, Folk, Hip-Hop und Elektro. In
diesem Jahr stehen unter anderem Interpol, Edwin Rosen oder Mayberg auf der Biih-
ne. Tickets gibt es ab 94 Euro. Unbegleitete Jugendliche von 14 bis einschlieBlich 17
Jahren, die langer als bis 21 Uhr bleiben, benétigen eine Einverstandniserklarung der
Eltern und ihre Zusicherung, sie zum Festival zu bringen und wieder abzuholen.
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Ruhr in Love Oberhausen

Happy Birthday Ruhr in Love! Seit 2003 lockt das Festival jahrlich Giber 35.000 Fans der
elektronischen Tanzmusik in den OLGA-Park nach Oberhausen. In diesem Jahr findet
die Geburtstagsparty mit 35 Floors am 1. Juli 2023 statt. Dann spielen 350 DJs alle
Styles der elektronischen Musik. Bisher besteht das Lineup zum Beispiel aus Lilly Palmer,
SHLOMO, MOGUAI oder YouNotUs. Tickets gibt es fur 39 Euro im Vorverkauf oder 48
Euro an der Tageskasse. Das Mindestalter betragt 16 Jahre. Darunter ist auch mit Ein-
verstandniserklarung kein Einlass moglich.

Infos: ruhr-in-love.de

Infos: traumzeit-festival.de

Olgas Rock Oberhausen

Das ,,Umsonst-und-DrauBen-Musikfestival” Olgas-Rock findet seit 2000 jahrlich im
OLGA-Park Oberhausen (in der Nahe zum CentrO), auf dem Gelénde der ehemaligen
Zeche Osterfeld, statt. Fiir 2023 sind bislang keine Kiinstler bestétigt. In der Vergangen-
heit standen jedoch bereits Turbostaat, Zebrahead, Electric Callboy oder Grossstadtge-
flister auf den zwei Biihnen. In diesem Jahr findet das genrelbergreifende Festival am
11. und 12. August 2023 statt. Der Eintritt ist an beiden Tagen kostenlos.

Infos: olgas-rock.de

Mehr Festivals im Ruhrgebiet und Umgebung

MAI

JUNI

EselRock Festival Wesel
19. bis 20. Mai 2023 | Eintritt frei!

PollerWiesen Festival Dortmund
28. Mai 2023 | Tickets ab 44 Euro
Pow wow you! Festival Leverkusen

17. Juni 2023 Eintritt frei!

Vainstream Rockfest Miinster
24. Juni 2023 | Tickets ab 109,90 Euro

Sunset Beach Festival Haltern am See
24. Juni 2023 |Tickets ab 44 Euro

Panama Open Air Bonn
30. Juni bis 01. Juli 2023 | Tickets ab 69,90 Euro

Summerjam Kéln
30. Juni bis 02. Juli 2023 | Tickets ab 155 Euro

Ruhrpott Rodeo Hiinxe
30. Juni bis 02. Juli 2023 | Tickets ab 81 Euro

JULI

AUG.

SEPT.

Bochum Total
06. bis 09. Juli 2023 | Eintritt frei!

ParookaVille Weeze
21. bis 23. Juli 2023 | Tickets ab 99 Euro
Green Juice Bonn

03. bis 05. August 2023 | Tickets ab 59 Euro

Ruhr Reggae Summer Milheim a. d. Ruhr
04. bis 06. August 2023 | Tickets ab 99 Euro

San Hejmo Weeze
18. bis 19. August 2023 | Tickets ab 43 Euro

Hype Festival Oberhausen
25. bis 27. August 2023 | Tickets ab 149 Euro

SonnenBrand Festival Leverkusen

26. August 2023 | Tickets ab 14,99 Euro

Jetzt und Immer Festival
08. bis 09. September | Tickets ab 60 Euro
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VERANSTALTUNGSKALENDER (ohne Gewahr)

APRIL

Dortmunder U: GamelLab - offenes Projekt, bei dem die zukiinftige uzwei-
Gaming-Lounge gestaltet wird, am 1. & 22. & 29.4. um 14 Uhr, uzwei, Leonie-
Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos und Anmeldung unter aufderuzwei.de

Palmkirmes - groBte Frihjahrskirmes in Nordrhein-Westfalen, bis zum 2.4.,
Kurt-Oster-StraBe 2, 45659 Recklinghausen, Infos unter palmkirmes.de

Cirque Bouffon: Paraiso - neue Show vom 1.-23.4. taglich (Mo. (auBer
Ostermontag) und Di. und Karfreitag keine Vorstellung ), Musiktheater im
Revier, Zirkuszelt, Kennedyplatz, Gelsenkirchen, Infos und Tickets unter cir-
que-bouffon.com

WERK°STADT: Kreativ Treff - kreative Techniken direkt von Profis kennenler-
nen und eigene Kunstwerke gestalten, fir Jugendliche von 13-27 J., Eintritt
frei, am 2. & 23. & 30.4. Von 16-21 Uhr, Mannesmannstr. 6, Witten, Infos
unter werk-stadt.com

Dortmunder U: Crazy Games - es wird ein Minigame gebaut, Workshop fir
Jugendliche ab 12 J., vom 4.-6.4. von 11-17 Uhr, Kosten 15 €, Leonie-Rey-
gers-Terrasse 1, Dortmund, Infos und Anmeldung unter uzwei@stadtdo.de

WERK°STADT: Urban Gardening - es werden Beete bepflanzt und wenn es so-
weit ist auch abgeerntet, fir Jugendliche von 13- 27 J., Eintritt frei, am 5. & 19.
& 26.4. von 16-21 Uhr, Mannesmannstr. 6, Witten, Infos unter werk-stadt.com

WERK°STADT: Kiiche fiir alle! - gemeinsam etwas kochen, firr Jugendliche
ab 13 J., Eintritt frei, am 6. & 20. & 27.4. ab 16 Uhr, Mannesmannstr. 6,
Witten, Infos unter werk-stadt.com

Zollverein: Jugendjam - Parkourtraining fiir Jugendliche ab 14 J., kosten-
frei, immer donnerstags von 18.30-20 Uhr, Parkour-Anlage, nahe der Misch-
anlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos unter
j-boll@awo-essen.de

Planetarium: Die drei ??? - und die singende Schlange - Horspiel, Eintritt
18,75 € und erm. 13,75 €, am 7. & 29.4. um 19.30 Uhr, Castroper Str. 67,
Bochum, Infos und Tickets unter planetarium-bochum.de

WERK°STADT: Tag der offenen Tiir im Café Treff mit Osterfeuer - heute ist
das Treff nicht nur fiir Jugendliche gedffnet, Eintritt frei, am 8.4. ab 16 Uhr,
Mannesmannstr. 6, Witten, Infos und Anmeldung unter werk-stadt.com

Zollverein: Parkour Workout - Parkourtraining fiir Jugendliche ab 12 J.,
kostenfrei, immer samstags ab dem 8.4. von 16-17 Uhr, Parkour-Anlage,
nahe der Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen,
Infos unter j.boll@awo-essen.de

Zollverein: Outdoor Stirnlampen-Fihrung - im Dunklen mit einem Guide
das Welterbe erkunden, Kosten 19,99 € und Leihstirnlampe 2 €, am 8. &
14.4. um 18 Uhr, UNESCO-Welterbe, Treffpunkt Kohlenwasche (unten am
FuB der Rolltreppe), Fritz-Schupp-Allee 14, Essen, Infos und Anmeldung un-
ter simply-out-tours.de/tourkalender

Aalto-Ballett: Don Quichotte - Tanzstiick fiir Kinder und Jugendliche ab
12 J., Eintritt ab 13 €, am 8.4. um 19 Uhr und am 23.4. um 18 Uhr, Aalto-
Theater, Opernplatz. 10, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Schauspiel Essen: Ein Sommernachtstraum - Theater fir Jugendliche ab
16 J, Eintritt ab 10 €, am 8. & 14.4. um 19.30 Uhr, Grillo Theater, Theater-
platz 11, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Aalto-Ballett: Smile - Ein Chaplin-Abend - fir Jugendliche ab 16 J., Eintritt
ab 13 €, am 9.4. um 11 Uhr und am 15. & 29.4. um 19 Uhr, Aalto-Theater,
Opernplatz. 10, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

WERK°STADT: Academia Aeria — mit zahlreichen Workshops, wie z.B. Re-
quisiten und Charakterentwicklung, Lederbau, Gewandungsschneiderei,
Mittelalter Spezial, um ein Liverollenspiel zu entwickeln, vom 9.-16.4. von
16-21 Uhr, fir Jugendliche ab 13 J., Eintritt frei, Mannesmannstr. 6, Witten,
Infos unter werk-stadt.com

Zollverein: Archiv und Bildsalat - Dein abgedrehter Ruhrpottfilm - Fe-

rienworkshop firr Jugendliche von 12-14 J., kostenlos, vom 11.-14.4. von
9.30-16 Uhr, Ruhr Museum, Kokskohlenbunker, Heinrich-Imig-Str. 9,Essen,
Infos und Anmeldung unter info@mz-ruhr.de

WERK°STADT: Juggling School - die Kunst der Jonglage im viertdgigem
Workshop erlernen, Feriencamp fiir Kinder und Jugendliche von 10-14 J.,
vom 11.-14.04. taglich von 10-14 Uhr, kostenlos, Mannesmannstr, 6, Wit-
ten, Anmeldung an juggling-school@gmx.de

Hip Hop / Rap Workshop - fiir Kinder und Jugendliche von 10-14 J., vom
13.-14.4, kostenlos , BoGi's Cafe, Leonhardtstrale 2, Castrop-Rauxel, Infos
und Anmeldung unter vhs@castro-rauxel.de

LWL Museum fir Archéologie: Scriptorium - Mittelalterliche Buchkunst
- Kreativseminar fur Jugendliche ab 12 J., am 15.4. von 11-17 Uhr, Europa-
platz 1, Herne, Infos und Anmeldung unter Iwl-landesmuseum-herne.de

Schauspiel Essen: Tschick - Theater fir Jugendliche ab 14 J, Eintritt ab 9
€,am 15.4. um 19 Uhr, Casa, Theaterplatz 7, Essen, Infos und Tickets unter
theater-essen.de

Bochumer Symphoniker: XV. Orchesterakademie - Abschlusskonzert,
Eintritt 14 €, am 16.4. um 18 Uhr, GroBer Saal, Marienplatz 1, Bochum,
Infos und Tickets unter bochumer-symphoniker.de

Internationales FrauenFilmFest - Kurzfilmprogramm - Tula (Spielfilm -
Aufklarung, Sexualitat, Schwangerschaft), Free as Bird (Dokumentarfilm
- Krankheit, Vertrauen, Geschwister, Social Media, Tanzen), Unerhort (Spiel-
film - Menstruation, Aufklarung, Aufwachsen, Mutter-Kind-Beziehung),
fur Kinder und Jugendliche ab 12 J., Eintritt Schiler 3 € und Kita-Kinder 2
€, Begleitperson Eintritt frei, am 18.4. um 9 Uhr, Schauburg, Briickstr. 66,
Dortmund, Infos und Tickets unter frauenfilmfest.com

Dortmunder U: Open Space - offene Medienwerkstatt, fiir Jugendliche ab
12 J., kostenlos, am 18. & 25.4. von 15-18 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1,
Dortmund, Infos unter aufderuzwei.de

Dortmunder U: Grafikdesign-Werkstatt - den Umgang mit Grafikdesign-
Programmen erlernen, fiir Jugendliche ab 12 J., am 19.4. um 16 Uhr, Leo-
nie-Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos und Anmeldung unter uzwei@
stadtdo.de

Dortmunder U: Game-Entwicklung - Online-Workshop fiir Jugendliche ab
12J).,am 19. & 26.4. um 16 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos
und Anmeldung unter uzwei@stadtdo.de

Internationales FrauenFilmFest - Kurzfilmprogramm, Pink, Black and
Blue (Dokumentarfilm - Sport, Klischees, Freundschaft, Gemeinschaft), Col-
lage (Animationsfilm - Familie, Identitat, Fremdbestimmung, Selbstbestim-
mung), Erwachsen oder so was (Dokumentarfilm - Identitat, Sexualitat, Pu-
bertat, Selbstverwirklichung), ab 14 Jahren, am 20.4. um 9 Uhr, Schauburg,
Brlickstr. 66, Dortmund, Infos und Tickets unter frauenfilmfest.com

Internationales FrauenFilmFest: Do You Speak Film? - es werden Kurzfilme
gezeigt, die auf unterschiedliche Weise zum Nachdenken anregen, das Ange-
bot fur Kinder und Jugendliche ab 12 J. richtet sich besonders an internatio-
nale Klassen und Forderschulen, Eintritt frei, am 20.4. um 11 Uhr, Schauburg,
Briickstr. 66, Dortmund, Infos und Tickets unter frauenfilmfest.com

Dortmunder U: Musikwerkstatt Electronic Adventures - Workshop bei
dem die eigene Musik produziert wird, kostenlos, fir Jugendliche ab 12 J.,
am 20. & 27.4. von 17-19 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos
unter aufderuzwei.de

Theater Hagen: Burak oder das rote Rauschen - ein nicht ganz gewalt-
freies TanzTheaterStuck fiir Jugendliche ab 13 J., am 21.4. um 10 und 19.30
Uhrund am 24.4. um 10 Uhr, Uhr, Lutz, Elberfelder Str. 65, Hagen, Infos und
Tickets unter theaterhagen.de

Internationales FrauenFilmFest: Kurzfilmprogramm - Sonne (Spielfilm
- Religion, Kultur, Selbstverwirklichung, Tradition, Integration), fir Jugend-
liche ab 16 J., Eintritt Schiler 3 €, Begleitperson Eintritt frei, am 21.4. um
11 Uhr, Schauburg, Briickstr. 66, Dortmund, Infos und Tickets unter frau-
enfilmfest.com
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WERK°STADT: Queer Treff - Interessierte finden hier einen Platz um sich
auszutauschen, an jedem ersten und dritten Freitag des Monats, fur Jugend-
liche von 13-27 J., Eintritt frei, am 21.4. von 16-21 Uhr, Mannesmannstr. 6,
Witten, Infos unter werk-stadt.com

FOOD LOVERS - Streetfood Event vom 21.-23.4., GelsenkirchenerstraBBe
181,Essen, Infos unter foodlovers-streetfood.de

Dortmunder U: Manga Total - Manga-Zeichen-Workshop fiir Jugendliche
ab 14 )., Eintritt frei, am 21. & 28.4. von 17-19 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse
1, Dortmund, Infos unter uzwei@stadtdo.de

Zollverein: Kunstkaue - Kreativwerkstatt von ,Zollverein-Das Quartier”, fiir
Jugendliche ab 13 J., kostenlos, immer freitags (auBer in den Ferien) von 18-
20 Uhr, Halle 10 UNESCO-Welterbe Zollverein, Fritz-Schupp-Allee 14, Essen,
Infos unter zollverein.de/quartier

Night Wash Live - Stand-Up Comedy Show, am 21.4. um 20 Uhr, Savoy
Theater, Graf Adolf Str. 47, Dusseldorf, Infos unter nightwash.de

WERK°STADT: Karaoke Abend im Treff - wer Lust hat seine Lieblingslieder
laut in ein Mikrofon zu singen, ist hier genau richtig, fur Jugendliche ab 13
J., Eintritt frei, am 22.4. von 16-21 Uhr, Mannesmannstr. 6, Witten, Infos
unter werk-stadt.com

Schauspiel Essen: Der Besuch der alten Dame - Theater fir Jugendliche ab
14 ), Eintritt ab 10 €, am 22.4. um 19.30 Uhr, Grillo Theater, Theaterplatz 11,
Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Dortmunder U: Experimentierlabor - es werden virtuelle Welten kreiert,
fur Jugendliche ab 14 J., am 27.4. um 14 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1,
Dortmund, Infos und Anmeldung unter uzwei@stadtdo.de

WERK°STADT: Film Treff - fir Jugendliche von 13-27 J., Eintritt frei, am 28.4.
von 16-21 Uhr, Mannesmannstr. 6, Witten, Infos unter werk-stadt.com

LWL Museum fir Archaologie: Historisches Fechten mit dem langen
Schwert - Kreativseminar fiir Jugendliche ab 16 J., vom 29.-30.4. von 11-17 Uhr,
Europaplatz 1, Herne, Infos und Anmeldung unter Iwl-landesmuseum-herne.de

WERK°STADT: Quiz Duell - Quiz Programm im Treff, fiir Jugendliche von 13-
27 )., Eintritt frei, am 29.4. von 16-21 Uhr, Mannesmannstr. 6, Witten, Infos
unter werk-stadt.com

Rotunde: Nacht-Flohmarkt — Eintritt 3 €, am 29.4. von 16-22 Uhr, Konrad-
Adenauer-Platz 3, Bochum, Infos unter rotunde-bochum.de

LWL Romermuseum: Medizin und Hygiene im Rémerlager - Fiihrung fir
Erwachsene und Jugendliche ab 15 J., am 30.4. um 11 Uhr, Weseler Str. 100,
Haltern am See, Infos unter Iwl-roemermuseum-haltern.de

Theater Hagen: Burak oder das rote Rauschen - ein nicht ganz gewaltfrei-
es TanzTheaterStulck fir Jugendliche ab 13 J., am 2. & 3.5. um 10 Uhr, Lutz,
Elberfelder Str. 65, Hagen, Infos und Tickets unter theaterhagen.de

Dortmunder U: Grafikdesign-Werkstatt - den Umgang mit Grafikdesign-
Programmen erlernen, fiir Jugendliche ab 12 J., am 3. & 10. & 17. & 24. &
31.5. um 16 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos und Anmel-
dung unter uzwei@stadtdo.de

Dortmunder U: Game-Entwicklung - Online-Workshop fur Jugendliche ab
12J).,am 3. & 10. & 17. & 24. & 31.5. um 16 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1,
Dortmund, Infos und Anmeldung unter uzwei@stadtdo.de

Dortmunder U: Experimentierlabor - es werden virtuelle Welten kreiert,
far Jugendliche ab 14 J., am 4. & 11. & 18. & 25.5. um 14 Uhr, Leonie-Rey-
gers-Terrasse 1, Dortmund, Infos und Anmeldung unter uzwei@stadtdo.de

Dortmunder U: Musikwerkstatt Electronic Adventures - Workshop bei
dem die eigene Musik produziert wird, kostenlos, fiir Jugendliche ab 12 J.,
am 4. & 11. & 18. & 25.5. von 17-19 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1, Dort-
mund, Infos unter aufderuzwei.de

Dortmunder U: Offene Blende - Workshop zu analogen Kameras, Fotoent-
wicklung und neuester Fototechnik, fir Jugendliche ab 16 J., am 4.5. um
18 Uhr, Leonie-Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos und Anmeldung unter
aufderuzwei@stadtdo.de

Zollverein: Jugendjam - Parkourtraining fiir Jugendliche ab 14 J., ko-
stenfrei, immer donnerstags von 18.30-20 Uhr, , Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos
unter j.boll@awo-essen.de

Dortmunder U: Manga Total - Manga-Zeichen-Workshop fiir Jugendliche
ab 14 )., Eintritt frei, am 5. & 12. & 19. & 26.5. von 17-19 Uhr, Leonie-
Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos unter uzwei@stadtdo.de

Zollverein: Kunstkaue - Kreativwerkstatt von ,Zollverein-Das Quartier”,
fur Jugendliche ab 13 J., immer freitags von 18-20 Uhr, kostenlos, Halle
10 UNESCO-Welterbe Zollverein, Fritz-Schupp-Allee 14, Essen, Infos unter
zollverein.de/quartier

Dortmunder U: Gamelab - offenes Projekt, bei dem die zukunftige
uzwei-Gaming-Lounge gestaltet wird, am 6. & 13. & 20. & 27.5. um 14
Uhr, uzwei, Leonie-Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos und Anmeldung
unter aufderuzwei.de

Zollverein: Parkour Workout - Parkourtraining fiir Jugendliche ab 12
J., kostenfrei, immer samstags von 16-17 Uhr, Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos
unter j.boll@awo-essen.de

Aalto-Ballett: Don Quichotte - Tanzstlick fur Kinder und Jugendliche ab
12 J., Eintritt ab 13 €, am 7.5. um 18 Uhr, Aalto-Theater, Opernplatz. 10,
Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Dortmunder U: Open Space - offene Medienwerkstatt, fir Jugendliche
ab 12 J., kostenlos, am 2. & 9. & 16. & 23. & 30.5. von 15-18 Uhr, Leonie-
Reygers-Terrasse 1, Dortmund, Infos unter aufderuzwei.de

Schauspiel Essen: Nathan der Weise - Theater fir Jugendliche ab 16 J,
Eintritt ab 9 €, am 9. & 23.5. um 19 Uhr, Casa, Theaterplatz 7, Essen, Infos
und Tickets unter theater-essen.de

STREET FOOD MUSIC Dortmund - Street Food Festival mit vielen Live-Acts,
vom 11.- 14.5,, Friedensplatz, Dortmund, Infos unter street-food-music.de/
dortmund/

Flottmann-Hallen: Trial and Error - Die Lust am Scheitern - Kooperation
mit theaterkohlenpott und URBANATIX fiir Familien mit Kindern ab 8 J.,
Eintritt 15 € und erm. 8 €, am 9. & 10. 5. Um 10 Uhr und am 11.5. um 10
& 19 Uhr, Str. des Bohrhammers 5, Herne, Infos und Tickets unter karten@
theaterkohlenpott.de

Essen Original - Festival mit Live-Music auf verschiedenen Biihnen, vom 12.-
14.5., Essener Innenstadt, Essen, weitere Infos untervisitessen.de

Schauspiel Essen: Ein Sommernachtstraum - Theater fiir Jugendliche ab
16 J, Eintritt ab 10 €, am 12. & 13.5. um 19.30 Uhr, Grillo Theater, Theater-
platz 11, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Flottmann-Hallen: up 2 Dance - Im Zeichen des Orients - interkulturelles
Tanzfestival, mit Workshops, Basar ab 14 Uhr und Shows um 15 und 19
Uhr, Eintritt zu den Shows ab 18 €, am 13.5. ab 10 Uhr, Str. des Bohrham-
mers 5, Herne, Infos und Tickets unter uptodance.de

Maschinenhaus: SPRING! - Friihlingsfest mit Performances, Musik, Tanz,
Mini-Workshops und Aktionen, am 14.5. von 12-18 Uhr, Wilhelm-Nies-
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wandt-Allee 100, Essen, Infos unter maschinenhaus-essen.de/spring!

Schauspiel Essen: Der Besuch der alten Dame - Theater flr Jugendliche ab
14 J, Eintritt ab 10 €, am 14.5. um 19.30 Uhr, Grillo Theater, Theaterplatz 11,
Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Ruhrfestspiele: Wer warst du E. ? - Expedition in die Vergangenheit
Recklinghausens, fiir Jugendliche ab 15J., am 15. & 16. & 17. & 22. & 23.
& 24.5. von 10-11 Uhr, Stadt Recklinghausen (die genaue Route wird zu
einem spéteren Zeitpunkt auf der Website verdffentlicht), Infos und Tickets
unter ruhrfestspiele.de

New Generation Poetry Slam - Poetry Slam fir Menschen unter 20 J., am
16.5. um 19 Uhr, | AM LOVE, Dibergstr. 2, Bochum, Infos und Tickets unter
perto.com

Aalto-Ballett: Smile - Ein Chaplin-Abend - fiir Jugendliche ab 16 J., Eintritt
ab 13 €, am 18. & 29.5. um 18 Uhr und am 20.5. um 19 Uhr, Aalto-Theater,
Opernplatz. 10, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Denkabenteuer: 10-Finger-Tastenschreiben - die ersten Griffwege auf der
Computertastatur nach der 10-Finger-Methode erkunden, online Schnup-
perkurs, fir Kinder und Jugendliche ab 12 J., Kosten 15 €, am 24.5. von
17.15-18 Uhr, Infos und Anmeldung unter denkabenteuer.de

Helios Theater: Friedl Dicker - Stiick fir Jugendliche ab 14 J., Eintritt 5-6 €,
am 25.5. um 19 Uhr, Willy-Brandt-Platz 1d, Hamm, Infos und Tickets unter
helios-theater.de

Aalto-Ballett: Rock around Barock - fiir Jugendliche ab 12 J., Eintritt ab 13
€,am 25. & 26.5. um 19.30 Uhr, Aalto-Theater, Opernplatz. 10, Essen, Infos
und Tickets unter theater-essen.de

Helios Theater: Die sechs Sinne - Stlck fir Kinder und Jugendliche ab 12
J., Eintritt 5-6 €, am 26.5. um 11 & 19 Uhr und am 27.5. um 16 Uhr, Willy-
Brandt-Platz 1d, Hamm, Infos und Tickets unter helios-theater.de

Night Wash Live - Stand-Up Comedy Show, am 26.5. um 20 Uhr, Savoy
Theater, Graf Adolf Str. 47, Dusseldorf, Infos unter nightwash.de

LWL Museum fiir Archdologie: Bunte Pracht - Glasperlen selbst gemacht
fur Fortgeschrittene, Kreativseminar fir Jugendliche ab 16 J., am 27.5. von
13-17 Uhr, Europaplatz 1, Herne, Infos und Anmeldung unter Iwl-landesmu-
seum-herne.de

Poetry Slam NRW Meisterschaften - Poetry Slam Landesmeisterschaften
flir Menschen unter 21 J., zakk, Fichtenstr. 40, Dlsseldorf, Infos unter poe-
sieschlacht.de

Denkabenteuer: 10-Finger-Tastschreiben - online-exklusiv-Kurs fiir Kinder
und Jugendliche von 12-14 J., 10 Wochen, Kosten 150 €, Start am 31.5. von
17:15-18 Uhr, Infos und Anmeldung unter denkabenteuer.de

Schauspiel Essen: Tschick - Theater fir Jugendliche ab 14 J, Eintritt ab 9 €,

am 31.5. um 19 Uhr, Casa, Theaterplatz 7, Essen, Infos und Tickets unter
theater-essen.de

Theater Hagen: Burak oder das rote Rauschen - ein nicht ganz gewalt-
freies TanzTheaterSttick fiir Jugendliche ab 13 J., am 1. um 10 Uhr und am
2.6. um 10 & 19.30 Uhr, Lutz, Elberfelder Str. 65, Hagen, Infos und Tickets
unter theaterhagen.de

Zollverein: Jugendjam - Parkourtraining fir Jugendliche ab 14 J., ko-
stenfrei, immer donnerstags von 18.30-20 Uhr, Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos
unter j.boll@awo-essen.de

Erlebniswelt Ausbildung - 30 verschiedene Ausbildungsberufe in Dort-
mund zum #kennenlernen, #ausprobieren und #klarmachen, am 2.6. von
9-14 Uhr, Zeche Hansemann, Barbarastr. 7, Dortmund, Infos unter jugend-
berufshaus-dortmund.de

Zollverein: Kunstkaue - Kreativwerkstatt von ,,Zollverein-Das Quartier”, fur
Jugendliche ab 13 J., immer freitags auBer in den Ferien von 18-20 Uhr, ko-
stenlos, Halle 10 UNESCO-Welterbe Zollverien, Fritz-Schupp-Allee 14, Essen,
Infos unter zollverein.de/quartier

Aalto-Ballett: Don Quichotte - Tanzstiick fiir Kinder und Jugendliche ab
12 J., Eintritt ab 13 €, am 2.6. um 19.30 Uhr und am 8.6. um 18 Uhr, Aalto-
Theater, Opernplatz. 10, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

JuBi - die Jugendbildungsmesse - bundesweit groBte Spezial-Messe fir
Auslandsaufenthalte, am 3.6. von 10-16 Uhr, Leibniz-Gymnasium, Kreuzstr.
163, Dortmund, Infos und Anmeldungen unter weltweiser.de

Zollverein: Handverlesen - der Designermarkt - Sommerdesignermarkt
mit Unikaten aus den Bereichen Mode, Accessoires, Design und Kunst, Ein-
tritt frei, am 3. & 4.6. von 12-18 Uhr, Halle 12, Gelsenkirchener Str. 181,
UNESCO-Welterbe, Essen, Infos unter handverlesen-auf-zollverein.de

Zollverein: Parkour Workout - Parkourtraining fir Jugendliche ab 12
J., kostenfrei, immer samstags von 16-17 Uhr, Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos un-
ter j.boll@awo-essen.de

Schauspiel Essen: Ein Sommernachtstraum - Theater fiir Jugendliche ab
16 J, Eintritt ab 10 €, am 3. & 9.6. um 19.30 Uhr, Grillo Theater, Theaterplatz
11, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Westfalisches Schulmuseum: Talking ,bout my generation - der Aufbruch
der Jugend in den 1960er und 70er Jahren, Ausstellungser6ffnung mit Vor-
tragen und Musik, Eintritt frei, am 4.6. um 15 Uhr, An der Wasserburg 1,
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Dortmund, Infos und Anmeldung (erforderlich) unter schulmuseum.dort-
mund.de

Ruhrfestspiele: Wer warst du E. ? - Expedition in die Vergangenheit Reck-
linghausens, fir Jugendliche ab 15 J., Stadt Recklinghausen (die genaue
Route wird zu einem spateren Zeitpunkt auf der Website verdffentlicht), am
5. & 6.6. von 10-11 Uhr, Infos und Tickets unter ruhrfestspiele.de

bib der Dinge: Elektro-Reparaturwerkstatt - Workshop fur alle ab 12 J.,
am 6.6. von 15.30-17.45 Uhr, Auf dem Anger 1, Bochum, Infos und Anmel-
dung unter familienforum-ruhr.de

Aalto-Ballett: Rock around Barock - flr Jugendliche ab 12 J., Eintritt ab
13€,am 10. & 17.6. um 19 Uhr und am 22.6. um 19.30 Uhr, Aalto-Theater,
Opernplatz. 10, Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

Schauspiel Essen: Der Besuch der alten Dame - Theater flr Jugendliche ab
14 J, Eintritt ab 10 €, am 10.6. um 19.30 Uhr, Grillo Theater, Theaterplatz 11,
Essen, Infos und Tickets unter theater-essen.de

TEN SING - Konzert - Konzert des Jugend-Projektes ,TEN SING”, am
16. & 17.6., Erich-Briithmann-Haus, KreyenfeldstraBe 36, Bochum Werne,
Infos unter cvjm-bochum.de

Night Wash Live - Stand-Up Comedy Show, am 16.6. um 20 Uhr, Savoy
Theater, Graf Adolf Str. 47, Dusseldorf, Infos unter nightwash.de

Duales Studium — Messe - mehr als 30 Unternehmen und Hochschulen pra-
sentieren ihre Angebote flir die Kombination aus Ausbildung und Studium,
am 17.6. von 11-14 Uhr, THIER Galerie (2. OG), Westenhellweg 102-106,
Dortmund, Infos unter jugendberufshaus-dortmund.de

Aalto-Ballett: Smile - Ein Chaplin-Abend - fiir Jugendliche ab 16 J., Eintritt
ab 13 €, am 21. & 23.6. um 19.30 Uhr, Aalto-Theater, Opernplatz. 10, Essen,
Infos und Tickets unter theater-essen.de

Westfalisches Schulmuseum: Summer-Night-Fever - von Rolling Stones
bis ABBA - Sommerferien-Workshop fiir Jugendliche von 13-18 J., Eintritt
frei, vom 26-30.6. von 11-16 Uhr, An der Wasserburg 1, Dortmund, Infos
und Anmeldung (erforderlich) unter schulmuseum.dortmund.de

Zollverein: Werksschwimmbad - BadespaB auf der Kokerei Zollverein, tag-
lichvom 26.6.-13.8. von 12-20 Uhr (bei schlechtem Wetter geschlossen), nur
far Schwimmer geeignet, Eintritt frei, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokerei-
allee 71, Essen, Infos unter zollverein.de

Zollverein: Werksschwimmbad - Badespal auf der Kokerei Zollverein, tég-
lich bis zum 13.8. von 12-20 Uhr, (bei schlechtem Wetter geschlossen), nur
far Schwimmer geeignet, Eintritt frei, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokerei-
allee 71, Essen, Infos unter zollverein.de

Zollverein: Parkour Workout - Parkourtraining fiir Jugendliche ab 12
J., kostenfrei, immer samstags von 16-17 Uhr, Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos
unter j.boll@awo-essen.de

Bochum Total - das Festival, kostenlos, vom 6.-9.7., mit vielen Bands in der
Innenstadt Bochum, Infos unter bochumtotal.de

Zollverein: Jugendjam - Parkourtraining fir Jugendliche ab 14 J., ko-
stenfrei, immer donnerstags von 18.30-20 Uhr, Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos
unter j.boll@awo-essen.de

Zollverein: Open-Air-Kino - Kinohighlights zum Thema ,FuBball” in ein-
zigartiger Industriekulisse, vom 13.7.-17.8. ab 20.30 Uhr, Eintritt 14 € und

erm. 10 €, UNESCO-Welterbe Zollverein, Werksschwimmbad, Kokereiallee
71, Essen, Infos unter zollverein.de

Zollverein: ArtNGames 2023 - Festival mit Live-Musik, Retro-Gameing,
Cosplay und vielem mebhr, Eintritt ab 23 € und erm. 11,50 €, vom 14.-16.7.,
UNESCO-Welterbe Zollverein, Essen, Infos unter zollverein.de

Night Wash Live - Stand-Up Comedy Show, am 21.7. um 20 Uhr, Sa-
voy Theater, Graf Adolf Str. 47, Disseldorf, Infos unter nightwash.de

VV-Jugendcamp: Toskana - Erlebniscamp nach Viareggio in Italien, vom
24.7.-5.8. fir Jugendliche von 13-17 J. aus Bochum und angrenzenden
Stadten, Kosten 600 €, Infos und Anmeldung unter info@cvjm-bochum.de

Zollverein: Werksschwimmbad - Badespal3 auf der Kokerei Zoll-
verein, taglich bis zum 13.8. von 12-20 Uhr (bei schlechtem Wetter
geschlossen), nur fir Schwimmer geeignet, Eintritt frei, UNESCO-
Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos unter zollverein.de

Zollverein: Open-Air-Kino - Kinohighlights zum Thema ,,FuBball” in
einzigartiger Industriekulisse, vom bis zum 17.8. ab 20.30 Uhr, Eintritt
14 € und erm. 10 €, UNESCO-Welterbe Zollverein, Werksschwimmbad,
Kokereiallee 71, Essen, Infos unter zollverein.de

Zollverein: Jugendjam - Parkourtraining fir Jugendliche ab 14 J., ko-
stenfrei, immer donnerstags von 18.30-20 Uhr , Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos un-
ter j.boll@awo-essen.de

Zollverein: Parkour Workout - Parkourtraining fiir Jugendliche ab 12
J., kostenfrei, immer samstags von 16-17 Uhr, Parkour-Anlage, nahe der
Mischanlage, UNESCO-Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos
unter j.boll@awo-essen.de

Street Food & Music Festival Duisburg — vom 11.-13.8., KonigsstraBe,
Duisburg, Infos unter street-food-music.de

Zollverein: Kunstkaue - Kreativwerkstatt von ,,Zollverein-Das Quartier”,
fiir Jugendliche ab 13 J., kostenlos, immer freitags (auBer in den Ferien)
von 18-20 Uhr, Halle 10 UNESCO-Welterbe Zollverein, Fritz-Schupp-Allee
14, Essen, Infos unter zollverein.de/quartier

Zollverein: Splash! Boom! Bang! - Arschbomben-Contest und Parkour-
Sommerfest, Eintritt frei, am 5.8. ab 12 Uhr, Werksschwimmbad, UNESCO-
Welterbe Zollverein, Kokereiallee 71, Essen, Infos unter jugendwerk-essen.de

Night Wash Live - Stand-Up Comedy Show, am 18.8. um 20 Uhr, Savoy
Theater, Graf Adolf Str. 47, Disseldorf, Infos unter nightwash.de

Zeltfestival Ruhr: Marteria —am 19.8. um 20 Uhr, Kemnader See, Bochum,
Infos und Tickets unter zeltfestival.ruhr

gamescom - The heart of gaming - das weltgroBte Event rund um Compu-
ter- und Videospiele und Europas flihrende Business-Plattform fiir die Games-
Branche, vom 23.-27.8., Messegelande, Koln, Infos unter gamescom.de

Zeltfestival Ruhr: Nico Santos — am 23.8. um 20 Uhr, Kemnader See, Bo-
chum, Infos und Tickets unter zeltfestival.ruhr

Bochumer Musik Sommer - Kostenlose Konzerte, vom 25.-28.8., Dr.-Ruer-
Platz, Bochum, Infos unter bochumer-musiksommer.de

Zeltfestival Ruhr: Michael Patrick Kelly — am 29.8. um 20 Uhr, Kemnader
See, Bochum, Infos und Tickets unter zeltfestival.ruhr

Zeltfestival Ruhr: Alvaro Soler — am 30.8. um 20 Uhr, Kemnader See, Bo-
chum, Infos und Tickets unter zeltfestival.ruhr

Viele weitere Veranstaltungen und Tipps findet |hr unter

revierkind.de/revierteens!
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